
使っていいものクラブ通信
ベターホーム

お届け指定日 ： 2025年10月7日（火）までご注文締切 ： 2025年9月30日（火）まで

2025年

9月号
いつもご愛顧いただき、ありがとうございます。

2025年9月のお買得情報をお届けいたします。ぜひご利用ください。

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。

産直便送料込

・内容量：2kg（約7～12個）　・優以上　※蜜入りには個体差があり、気象状況により蜜が少ない場合
があります。蜜は収穫後少しずつ果肉に吸収されて消えていきますが、味は変わらず、おいしくお召し
あがりいただけます。・山形・全農食品　※宅配業者：ヤマト運輸　※お届け時間帯は指定できます。

山形県産・蜜入りりんご「こうとく」
税込6,210円 （税抜5,750円）

蜜入りで甘みが強い「こうとく」
は多くの手間がかかることから、
一時は「幻のりんご」と言われて
いました。しかし、おいしさを
味わってほしいという生産者
の熱い思いで、現在も少量です
が栽培されています。小ぶりで
色づきはあまりよくないですが、
爽やかで上品な甘みと香りが
楽しめます。

ジューシーで香り高い、幻のりんご

味が濃く、薄皮で食べやすい「ゆら
早生みかん」は、和歌山県由良町
で生まれた極早生みかん。小粒で
果皮は緑がかっていますが、果肉
は濃いオレンジ色でコクがあり、甘
酸っぱく濃厚な味わいです。「天」は
紀南地方のみかんの中で厳選さ
れた、10月に出回るみかんの中で
糖度が高いブランドみかんです。

ご注文と
お届けに
ついて

●ご注文締切：2025年10月16日（木）
※ハガキでご注文の場合は2025年10月3日（金）の消印まで有効。
●お届け期間：2025年10月中旬～下旬（日時指定できません）
※天候等により、セット内容・ご注文締切・お届け時期変更の場合あり。

とれたての秋の実りを堪能

国産の野菜・肉・小麦粉にこだわった、人気の点心がたっぷり
6種類。肉・野菜・海鮮の3種類の餃子と海老にらまんじゅうは
凍ったままフライパンで焼くだけ。肉焼売と豚まんは凍ったまま蒸し器で
蒸すか、電子レンジで調理するだけで食べられます。ご家庭でお手軽に
点心が味わえる豪華なセットです。

・内容量:かぼちゃ（特濃こふき）1個 （約1500g）、じゃがいも2種（男爵約1kg・北あかり約1kg）、
たまねぎ（北はやて2号3個）、にんじん（ベータ441）3本、にんにく2～3個  
・北海道・サンファーム  ※宅配業者：佐川急便

北海道サンファーム秋の野菜セット
税込4,320円 （税抜4,000円）

ご注文と
お届けに
ついて

●ご注文締切：2025年10月5日（日）
※ハガキでご注文の場合は2025年9月24日（水）の消印まで有効。
●お届け期間：2025年10月中旬～11月上旬（日付指定できません）
※天候等により、ご注文締切・お届け時期が変更になる場合があります。

冷凍産直便送料込

・内容量：肉餃子（18g×12個）・野菜たっぷり餃子（16g×12個）・海鮮餃子（16g×12個）・海老
にらまんじゅう（30g×6個）・肉焼売（24g×8個）・豚まん（120g×4個）×各1、計6パック ・原材料は
裏表紙をご覧ください。 ・賞味期間：製造から冷凍1年 ・長野・美勢商事　※宅配業者：ヤマト運輸

餃子・焼売・豚まん6点セット　　　　
税込5,740円 （税抜5,315円）

羊蹄山の豊かな雪解け水を
資源に、安全で生命力あふれ
る野菜を育てています。

10月の早生みかんの中で
抜群の糖度と食味

わ せ

わ せ

北海道・羊蹄山の裾野に位置する留寿都村で農業を営むサン
ファームから、秋の野菜約5kgを詰め合わせてお届けします。土作り
にこだわり、丹精こめて育てられた野菜は、シンプルな調理法でも
おいしさを堪能できます。ハロウィンの季節にぴったりなかぼちゃ
は甘くてホクホクした品種。そのほか、旬のじゃがいも2種、たまねぎ
2種、にんじん、にんにくをお楽しみください。

ようていざん る す つ む ら

産直便送料込

・内容量：3kg（約35～55個）  ・和歌山・全農食品
※宅配業者：ヤマト運輸　※お届け時間帯は指定できます。

和歌山県産・ゆら早生みかん「天」
税込4,752円 （税抜4,400円）

ご注文と
お届けに
ついて

●ご注文締切：2025年9月24日（水）
※ハガキでご注文の場合は2025年9月10日（水）の消印まで有効。
●お届け期間：2025年10月中旬～下旬（日付指定できません）
※天候等により、ご注文締切・お届け時期が変更になる場合があります。

新発売

こだわり素材使用。
家庭的なやさしい味わいの点心セット

羊蹄山の豊かな雪解け水を

200
セット

限定

豚まん

肉餃子

海鮮餃子 野菜たっぷり餃子

肉焼売

海老にらまんじゅう

冷蔵産直便送料込

加熱調理

ごく わせ

調理例



月 防災月間は9

かあさんの味12缶セット
税込 3,769円 
（税抜3,490円）
・セット内容：全12種類（さんま甘露煮・いわし梅煮・さといもいか風味
・うの花炒り・たけのこかか煮・かぼちゃいとこ煮・ひじき・切り干しだいこん
・まめこんぶ・きんぴらごぼう・むらさきはな豆・ごもく豆）×各1缶

かあさんの味20缶セット
税込 6,102円 
（税抜5,650円）
・セット内容：さといもいか風味、たけのこかか煮、むらさきはな豆、
まめこんぶ×各1缶、その他8種類×各2缶

かあさんの味24缶セット
税込 7,268円 
（税抜6,730円）
・セット内容：全12種類×各2缶

かあさんの味15缶セット
税込 4,644円 
（税抜4,300円）
・セット内容：切り干しだいこん、ごもく豆、ひじき×各2缶、その他9種類×各1缶

盛りつけ例

盛りつけ例

・賞味期間：製造から2年
税込2,505円（税抜2,320円）
まとめ買い10袋 （100g×10袋）

※お届け先は1ヵ所

税込21,708円▶
税込20,844円
（税抜19,302円）

まとめ買い3ケース
（100ｇ×30袋）×3ケース

※お届け先は1ヵ所

子どもや
お年寄りも
食べやすい

「ふじ」を中心に国産りんごをすりおろして
バランスよくブレンドしました。

税込 7,236円（税抜6,700円）
1ケース（30袋） （100g×30袋）

毎日食べるおろしりんご

・内容量：190g×10袋　
・賞味期間：製造から5年10ヵ月　
・島根・アルファー食品

税込 3,780円 （税抜3,500円）

からだを想う
野菜スープ（和風五目）10袋

湯を注ぐだけ、湯が無ければ水でも簡単にできる
ごはん。非常食としてとっておくのはもったいない
ほどのおいしさ。国産米を100％使用。特定原材
料等28品目不使用で、食物アレルギーの方にも
配慮しました。4種9食分のアソートセットです。

収納に便利な
長期保存食3日分

・内容量：白飯100g×3袋、（わかめご飯100g、ひじき
ご飯（玄米入り）100g、舞茸と根菜のおこわ（玄米入
り）100g）×各2袋　計9袋　スプーン付き　・賞味
期間：製造から5年10ヵ月　・島根・アルファー食品

税込 3,952円 （税抜3,660円）
安心米9食セット

ブック型の
コンパクトサイズで
すっきり収納。

ベターホームオリジナルかあさんの味
１～２人分の和風のおそうざい缶。備蓄用のほか、もう一品欲しい時やお弁当にも。
温めずに、そのまま食べられます。

・内容量：こしひかり白かゆ280g×10袋、乾燥白梅肉7g×1袋、木製
スプーン10本　・賞味期間：製造から5年6ヵ月　・和歌山・マルヤマ食品

税込 5,886円 （税抜5,450円）
非常用おかゆ10袋セット

精米したての新潟県産コシヒカリを使用。温め
ずに食べても米そのもののおいしさを感じます。
口当たりがよく食べやすいおかゆです。スタンド
タイプのパックで、皿が無くても袋から直接食べ
られます。梅シート付き。

そのまま食べられ、
スプーン付きで便利

まずは主食を

ビタミン・ミネラルも忘れずに

盛りつけ例

温めなくても食べられ、避難時に
不足しがちな栄養素や植物性乳
酸菌も配合した、常温で長期保存
可能なスープ。かつおだしの風味を
きかせました。特定原材料等（アレ
ルギー物質）28品目不使用。

非常時にも
手軽に野菜が摂れる

水の代わりに
「安心米（白飯）」を

戻すことも

白飯 わかめご飯

ひじきご飯（玄米入り） 舞茸と根菜のおこわ（玄米入り）

備える 食べる 買い足す

・賞味期間：製造から3年

盛りつけ例

すべて調理例

送料無料



国産のもち米をひとくちサイズにして揚げた、サクサク食感
のおこげ。付属の調味粉末（コンソメ味、カレー味、梅味）
をかけてシャカシャカふり、お菓子感覚で食べられます。
特定原材料等28品目不使用で、食物アレルギーの方
にも配慮。軽くて携帯にも便利なので、イザという時は
もちろん、旅行やアウトドアのお供にも。

・内容量：［コンソメ味］51.2g（おこげ50g、調味粉末1.2g） ［カレー
味］51.2g（おこげ50g、調味粉末1.2g） ［梅味］52g（おこげ50g・
梅調味粉末2g）　・原材料：［おこげ］もち米（国産）、植物油、
食塩／酸化防止剤（ビタミンE）　［コンソメ調味粉末］食塩、
オニオンエキスパウダー、コーンスターチ、砂糖、ガーリック
パウダー、カレー粉、野菜エキスパウダー、酵母エキス、ホワイト
ペッパーパウダー、乾燥パセリ／調味料（アミノ酸等）、香料、微粒
二酸化ケイ素、甘味料（ステビア）、香辛料抽出物　［カレー調味
粉末］食塩、カレー粉、オニオンエキスパウダー、コーンスターチ、
砂糖、ターメリックパウダー、クミンパウダー、ココアパウダー、
混合香辛料、酵母エキス、ブラックペッパー、とうがらし／調味料
（アミノ酸等）、香料、微粒二酸化ケイ素　［梅調味粉末］梅干し
ペースト、調味しそ、デキストリン、食塩／酸味料　・賞味期間：
製造から7年10ヵ月　・島根・アルファー食品

税込 1,069円 （税抜990円）
安心米おこげ3種セット

大根、玉子、こんにゃく、昆布、揚げボール、ごぼう巻き、ちくわの
7種類の具をこだわりのだしでじっくり煮込みました。常温で
長期保存可能な備蓄に適したおでん。だしのうま味たっぷり
で、ほっとするおいしさ。

＊ベターホームでは、製造から賞味期間が3分の1以上のものを出荷しています。
賞味期限を知りたい方はお問合せください。

常温で長期保存可能！
ほっとするおいしさのおでん

盛りつけ例

送料無料

・内容量：400g（固形量200g）×2個　・原材料：大根（国産）、玉子、ごぼう巻、
こんにゃく、竹輪、揚げボール、醤油、発酵調味料、昆布、水飴、鰹節エキス、砂糖、
食塩、昆布エキス、煮干エキス、ほたてエキス、酵母エキス／水酸化Ca、（一部に
卵・小麦・大豆を含む）　・賞味期間：製造から3年　・福島・小泉食品

税込1,468円 （税抜1,360円）
ロングライフおでん2個

ほんのり塩味のおこげは、
「からだを想う野菜スープ 和風五目」に
トッピングして食事代わりにも！

サクサク食感！おこげタイプの長期保存食

新発売

・内容量：100g×3袋　・賞味期間：製造から2年　
・京都・三栄ブロイラー販売

京丹波あじわいどり
サラダチキン3袋
税込 1,393円 （税抜1,290円）

京丹波あじわいどり
サラダチキン

調理例

国産鶏の胸肉と塩だけで作ったサラダ
チキン。開封前に袋の上からもみほぐすと、
柔らかくしっとりとなります。食事にたんぱく
質が足りない時に、手軽に使えて便利。
常温でストックできます。

良質なたんぱく質を
手軽にプラス

たんぱく質も大切です

脂ののった上質な真いわしを厳選。砂糖と
醤油だけで煮つけました。骨までまるごと
食べられます。

・内容量：100g×12缶　・賞味期間：製造から36ヵ月　
・千葉・千葉産直サービス

税込 4,924円 （税抜4,560円）
ミニとろイワシ12缶

4,560円）

青魚をおいしく手軽に
脂がのり、身がやわらかい国産のさばに、
香りのよさに定評がある木頭ゆずを合わ
せ、みそ煮に。こっくりとしたうま味がありな
がらも上品な味わいです。

・内容量：190g　・賞味期間：製造から3年
・徳島・黄金の村

税込 680円 （税抜630円）
国産寒さば木頭ゆずみそ煮1缶

まとめ買い24缶 190ｇ×24缶

ゆず香るさば缶

大きいまぐろからわずか3缶分しか取れない
尾肉を宮城県の醤油と鹿児島県喜界島の
粗糖で甘い大和煮に。そのまま食べても美味
ですが、サラダやチャーハンの具材にも。

・内容量：170g（固形量120g）×6缶　
・賞味期間：製造から3年　・宮城・木の屋石巻水産

税込 3,240円 （税抜3,000円）
まぐろの尾肉大和煮6缶

おにく

コラーゲンたっぷりな
まぐろ希少部位

税込16,320円▶税込15,552円（税抜14,400円）

青魚をおいしく
手軽に

盛りつけ例 盛りつけ例

盛りつけ例

盛りつけ例

コンソメ味

カレー味

梅味

新発売

の に！ローリングストック



大好評！
ベターホーム

オリジナルのカレー

お子さまでも
食べやすい、
やさしい味

ピリッとスパイシーで風味豊かな
レトルトカレー。大きめの国産牛も
ホロリと柔らかく煮込まれて
います。

国産の牛肉、しめじ、玉ねぎのうまみ
たっぷり。風味豊かなドミグラス
ソースでコクを出しました。

素材の味を大切に、家庭的
なやさしい味に仕上げまし
た。野菜はすべて国産を使
用し、日本の農業を応援。具
材の粒はなく、なめらかな食
感とほどよいとろみで、幅広
い世代の方におすすめです。

お料理教室の先生がつくった
本格ビーフカレー（中辛）

※お届け先は1ヵ所（180ｇ×5袋）
まとめ買い5袋

税込2,700円▶ 税込2,625円
（税抜2,435円）

・内容量:180g 　・賞味期間：製造から２年

本格ビーフカレー（中辛）1袋
税込540円（税抜500円） ※お届け先は1ヵ所（180ｇ×5袋）

まとめ買い5袋

税込2,700円▶ 税込2,625円
（税抜2,435円）

・内容量：180g　・賞味期間：製造から2年

本格ハッシュドビーフ1袋
税込540円（税抜500円）

盛りつけ例

・内容量：145g（ぜんざい125g、おこげ20g）、スプーン付き　・原材料：［ぜんざい］
砂糖（国内製造）、小豆、食塩 ［おこげ］もち米（国産）、植物油、食塩／酸化防止剤
（ビタミンE）　・賞味期間：製造から7年10ヵ月　・島根・アルファー食品

税込 950円 （税抜880円）
安心米おこげ ぜんざい2袋

北海道産の小豆と砂糖で作りました。きめの細かい
「本煉」と、小豆の粒入りの「小倉」の２種セット。包装を
むいてそのまま手を汚さずに食べられます。

・内容量：本煉50ｇ・小倉50ｇ×各5本 計10本　
・賞味期間：製造から6年　・北海道・田中製餡

税込 1,598円 （税抜1,480円）
保存用ひとくちようかん2種セット

備蓄品に
甘いものがあるとほっとします

盛りつけ例

サクサクおこげを、ぜんざいと共に 盛りつけ例

・内容量：（2ℓ×6本）×2ケース　・賞味期間：製造から2年
税込2,872円 （税抜2,660円）
三ッ峠の水12本コース

・内容量：（2ℓ×6本）×6ケース　・賞味期間：製造から2年
税込7,300円 （税抜6,760円）

三ッ峠の水36本コース
もしもの時のために、水は必ず備えておき
たいもの。１人１日２～３ℓが必要です。
ベターホームの「三ッ峠の水」は、クセが
ないので、そのまま飲むのはもちろん、料理
やお茶にも使えます。

料理やお茶にも使えるおいしい軟水

温めるだけ、なめらかなポタージュスープ 写真はすべて盛りつけ例  
※クルトン・パセリ・黒胡椒は商品に含まれません。

・内容量：各160g　・賞味期間：製造から2年

お料理教室の先生がつくった
本格ハッシュドビーフ

お料理教室の先生がつくった
国産とうもろこしのポタージュ

お料理教室の先生がつくった
国産かぼちゃのポタージュ

お料理教室の先生がつくった
国産じゃがいものポタージュ 

新発売

5袋以上でお買得！
（1袋あたり税込324円に）

※3種類からお好きな組み合わせで、5袋以上まとめて
1ヵ所にお届けします。　
※ポタージュの種類をご指定ください。

まとめ買い ５袋（160g×5袋） ※お届け先は1ヵ所

税込1,725円▶税込1,620円 （税抜1,500円）

栄養成分（三ッ峠の水1ℓ中）

カルシウム 約11㎎
マグネシウム 約2.5㎎
硬度 約36㎎

先生がつくったレトルトシリーズが便利

税込367円▶税込345円（税抜320円） 税込367円▶税込345円（税抜320円） 税込367円▶

税込8,616円▶

税込345円（税抜320円）

大人2人で1週間分
14本程度は必要！

通常割引価格

盛りつけ例

国産のもち米を揚げたサクサク食感のおこげと、小豆を
甘く煮たぜんざいのセット。スプーン付きで、袋のままでも
食べられます。特定原材料等28品目不使用で、食物
アレルギーの方にも配慮。

水は欠かせません

9月は
お買得



飽きずに食べられる、
バラエティ豊かな詰
め合わせ。

北海道産の牛バラ肉、国産
たまねぎを使用。丸大豆醤
油、本みりん等を使用したた
れで味つけし、おいしさその
ままに冷凍しています。1人前
ずつ便利な8食分。温めてご
はんにかけるだけ。休日の手
軽な昼食にもおすすめです。

・内容量：(150g×2)×4袋 計8袋　・賞味期間：製造から冷凍180日　
・北海道・北海道チクレンミート　※宅配業者：ヤマト運輸

税込5,245円
牛どんの具 8袋

・内容量：熟成サバ味噌煮90g×2袋、サンマ生姜煮80g×2袋、イワシ生姜煮90g×2袋、
サケ新巻づくり60g×2袋、活ブリ照焼60g×2袋　・賞味期間：製造から冷凍１年　・岩手・小野食品　
※宅配業者：ヤマト運輸

税込6,430円
三陸おのや 魚惣菜5種セット

すべて盛りつけ例

熟成サバ味噌煮 サンマ生姜煮

サケ新巻づくり 活ブリ照焼

イワシ生姜煮

・内容量：110g×10個　
・賞味期間：製造より冷凍360日　
・宮崎・中村食肉　
※宅配業者：ヤマト運輸

税込5,000円

宮崎県産黒毛和牛と
黒豚のハンバーグ10個

・内容量：蒲焼約140g×2尾、タレ20g×4　
・賞味期間：製造から冷凍3ヵ月　
・福岡・うなぎの江口商店　
※宅配業者：ヤマト運輸

税込9,720円
手焼きうなぎ蒲焼2尾

・内容量：あずき・しめじ野菜・野沢菜・なす・卯の花×
各３個　計15個（１個約90ｇ）　
・賞味期間：製造から冷凍6ヵ月　・長野・小川の庄　
※宅配業者：ヤマト運輸

税込5,020円

秋の縄文おやき
5種セット

盛りつけ例

冷凍産直便送料込 湯せん電子レンジ
盛りつけ例

・内容量：2.5g×20包　
・賞味期間：製造から365日
・長野・ぷらんつ

税込1,620円
国産青汁100%

・内容量：各800g　・賞味期間：製造から1年　・和歌山・マル
ヤマ食品　※産地での雹害の影響で果肉に傷がある場合が
ございますが、ご了承ください。

税込4,266円
白干し梅干 塩分約２０％

税込4,860円
しそ漬け梅干 塩分約9％

・賞味期間：製造から1年

税込589円
和風だしパック 1袋 （8g×8袋）

税込2,872円

税込5,670円

・賞味期間：製造から9ヵ月  

税込2,160円

税込4,178円
まとめ買い 2箱
（13.2ｇ×10袋）×2箱 ・内容量：210g　・賞味期間：製造から4ヵ月

・広島・徳永製菓

税込1,503円
デイリーナッツ

盛りつけ例

・内容量：283g（乾燥米飯240g、丹波大納言小豆
40g、ごま塩3g）（お茶碗約3膳分）　
・賞味期間：製造から365日　・島根・アルファー食品

税込891円

出雲のおもてなし
丹波大納言小豆のお赤飯

調理例

盛りつけ例

冷凍産直便送料込 電子レンジ

・内容量：（ねぎ入りそば77.8g、きつねうどん78g、ねぎ
入りしょうゆ味75.8g、しおやさい味78.5g）×各5袋 
計20袋　・賞味期間：製造から6ヵ月　
・岐阜・トーエー食品

税込3,682円
ノンカップ麺４種セット

・内容量：（タンメン風塩味38.8g、
中華そば和風しょうゆ味36.3g）×各10袋 計20袋  
・賞味期間：製造から6ヵ月  
・岐阜・トーエー食品

税込3,040円

ミニノンカップ麺 
らーめん2種セット

ねぎ入りそば

しおやさい味

きつねうどん

しめじ野菜

ねぎ入りしょうゆ味調理例

調理例

具だくさんおみそ汁 1箱 （13.2g×10袋）

調理例

調理例

まとめ買い 5袋 （8g×8袋）×5袋

税込220円
チキンスープストック 1袋

税込4,045円
まとめ買い 20袋 (ケース)100g×20袋

まとめ買い 10袋 （8g×8袋）×10袋

お手軽本格派の
人気商品！ BetterHome

BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome
BetterHome

盛りつけ例

盛りつけ例

中華そば和風しょうゆ味 タンメン風塩味

調理例調理例

盛りつけ例

定番人気商品 Pick Up!

冷凍産直便送料込 湯せん電子レンジ

冷凍産直便送料込 湯せん電子レンジ

※お届け先は1ヵ所

※お届け先は1ヵ所

※お届け先は1ヵ所

冷凍産直便送料込 湯せん電子レンジ

調理例

・内容量：100g　・賞味期間：製造から2年



1日30mlを
目安にどうぞ

調理例

調理例

乳酸菌が作る食物繊維（EPS）による粘りが特徴。
酸味をほとんど感じず、クセのない味です。

まとめ買い 5箱（1g×10袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

税込7,185円▶税込6,995円（税抜6,480円）

ヴィーリ菌 10袋
税込1,437円（税抜1,331円）
・内容量：1g×10袋（1袋で1ℓのヴィーリが作れます）  
・賞味期間：製造から1年（お届け後要冷蔵）

ケフィア・ヴィーリの
お届けについて

4月～10月はクール便

商品代金合計１万円未満のご注文の場合は、送料662円に加え、別途クール便送料275円がかかります。ケフィア・
ヴィーリと一緒に他の商品をご注文の場合は、一緒にクール便でお届けします。商品代金が税込1万円以上（ケフィア・
ヴィーリ以外も含む）ご注文の場合は、送料・クール便送料はかかりません。

乳酸菌と酵母の複合発酵で、まろやか
なおいしさ。6種類の乳酸菌のうち2種
類は、生きて腸まで届きます。

まとめ買い 5箱（1g×20袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

送料無料税込11,555円（税抜10,700円）税込11,880円▶

・内容量：1g×20袋 （1袋で1ℓのケフィアが作れます）  
・賞味期間：製造から１年（お届け後要冷蔵）

ケフィア菌 20袋
税込2,376円（税抜2,200円） ケフィア菌 10袋

税込1,437円もあります

乳酸菌が作る食物繊維（EPS）による粘りが特徴。
ヴィーリ

調理例調理例

乳酸菌と酵母の複合発酵で、まろやか

ベターホーム手作りケフィア

1ℓの牛乳に菌を入れて、
室温に1日おけばできあがり！

酸
味
が

お
だ
や
か
で
、

酵
母
の

豊
か
な
風
味

と
ろ
と
ろ
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1缶に
ポリフェノール
600mg

アロニアにりんご、赤ぶどう、
プルーンをバランスよくブレンド。

アロニアミックスジュース

砂糖や食塩を加えず、野菜本来のおいしさを引き
出しています。しっかりした飲み口なのに後味はすっきり。

毎日飲むジュース宅配便毎日食べる体内元気習慣
ニゲロオリゴ糖
ニゲロオリゴ糖は、みりんやは
ちみつなどに微量に含まれる
糖類の一種。丈夫な体づくりを
サポートする働きが明らかに
なっています。

税込  3,200円（税抜2,963円）
ニゲロオリゴ糖 1本（490g） 

・賞味期間：製造から2年

まとめ買い 12本（490g×12本）
税込38,400円▶税込35,370円（税抜32,750円）
※まとめ買いは12本単位となります。 送料無料

有機アロニア100％果汁 1本
税込1,185円 （税抜1,098円）
・内容量：300㎖
・賞味期間：製造から２年６ヵ月（開封後要冷蔵）
※お届け先1ヵ所につき50㎖の計量カップが1個つきます。

 （300㎖×6本）※お届け先は1ヵ所

税込 6,540円 （税抜6,060円）税込7,110円▶

まとめ買い 6本

アロニアだけで作った濃厚果汁。
1瓶にポリフェノール2970mg。

有機アロニア100％果汁有機アロニア100％果汁有機アロニア100％果汁

レシピは
こちら

とり肉の
みそ漬け

ケフィア菌 10袋

ケフィアケフィア とり肉の
みそ漬け

Kefir/ViiliRecipe

送料無料

まとめ買い 3ケース
税込13,380円▶税込13,053円 （税抜12,087円）

 （160g×20缶）×3ケース ※お届け先は1ヵ所

アロニアミックスジュース 
1ケース（20缶）
税込 4,460円（税抜4,130円）

※アロニアミックスジュースは現在欠品しており、最短のお届け日は9/18（木）の予定です。
※他の商品を同時にご注文いただいた場合も、アロニアミックスジュースの入荷後に合わせて
お届けいたします。

・内容量：160ｇ×20缶　・賞味期間：製造から１年6ヵ月

税込5,335円（税抜4,940円）

にんじんジュース ケース（30缶）
赤い野菜のジュース ケース（30缶）
野菜ジュース3種 ケース（30缶）

・内容量：160g×30缶　・賞味期間：製造から2年

トマトと野菜のジュース
ケース（30缶）
税込5,335円▶
税込4,914円（税抜4,550円）
・内容量：160g×30缶　・賞味期限：2026年2月1日

まとめ買い 3ケース
※お届け先は1ヵ所

※ジュースの種類をご指定ください。
※まとめ買い3ケースの場合、
　1ケースあたり101円(税抜)お得になります。

税込16,005円▶
税込15,678円（税抜14,517円） 送料無料

 （160g×30缶）×3ケース

送料無料

9月は
お買得

※お届け先は1ヵ所

税込15,678円▶
税込14,412円（税抜13,347円）

 （160g×30缶）×3ケース

トマトと野菜のジュース
まとめ買い 3ケース

通常割引価格

毎日
飲みたくなる
野菜ジュース

※お届け先は1ヵ所

毎日とりたいポリフェノール

ベタホームがおすすめする2つの発酵乳



バスマットの約2倍の長さの
キッチンマット。抗菌力・防臭力に
加え、優れた吸水性で飛び散った
水分や油分をスッと吸収。毛羽が
ないのでホコリが発生しにくく、
掃除機をかけやすいのも魅力。
素足でふむと足裏が本当に気持ち
よく、長時間キッチンで立ち仕事
をしても快適です。

素足で履いて気持ちよく、冬
は靴下＋ルームシューズで冷
え知らず。吸汗・吸湿性に優
れるささ和紙がすばやく蒸れ
をとり除き、抗菌防臭効果を
発揮します。軽くてやわらかい
履き心地。

飛び散った水分を素早く吸収するマット 通年使える
ルームシューズ

ブラウン各 税込7,700円（税抜7,000円）

SASAWASHI キッチンマット
（ベージュ／ブラウン）

・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% [基布]ポリエステル、ポリプロピレン 
[パイピング]アクリル100%（裏面に滑り止め加工）  ・サイズ：45cm×120cm  ・日本製
・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）

各 税込4,400円（税抜4,000円）

SASAWASHI ルームシューズ
（グレー／ベージュ） S／M／L

・材質：[本体]分類外繊維（ささ和紙）100% [底]人工皮革
・サイズ：[S]19～22cm [M]22～24.5cm [L]24～26.5cm
・日本製 ・SASAWASHI ※洗濯機可(ネット使用)
※中性洗剤使用 ※漂白剤・タンブラー乾燥機使用不可

ぜひ素足で。
サラリと快適！

ベージュ

天然由来の抗菌力と吸水性に
すぐれ、肌にやさしい特長を
いかしたバスマット。しっかり
コシのあるパイル面で湯上がり
の水分をすばやく吸収、サラサラ
した使い心地で足裏快適、
気持ちよく使えます。

スッと水分を吸収、足裏に心地よい

大人気のリネン素材の帽子に、シックな秋色が仲間入り。つばが
12cmと広く、顔まわりから首の後ろまで、日差しをしっかりカバー。
通気性よく蒸れにくいので、行楽のおともに、毎日の散歩やガーデニ
ングに、これからの季節も大活躍します。エレガントな雰囲気です
が、カジュアルな服にも似合い、上品にスタイルアップ。つばを折り曲

げれば変化をつけて楽しめます。折りたためるの
で、持ち運びにも便利。

秋のお出かけに、つば広帽子は頼れるパートナー

各税込4,400円 （税抜4,000円）
・材質：［パイル部分］分類外繊維（ささ和紙）100% ［基布］ポリエステル、ポリプロピレン ［パイ
ピング］アクリル100%（裏面に滑り止め加工） ・サイズ：45×65cm  ・日本製  ・SASAWASHI  
※洗濯機可（ネット使用）  

SASAWASHI
バスマット （グレー／ベージュ）

グレー

グレー

吸水力は
綿の約2倍！

ベージュ

ベージュ

石けんいらずで洗えて肌にやさしく、
ほどよいシャリ感で気持ちよい

税込1,430円（税抜 1,300円）
・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% ［基布］綿100%
・サイズ：20×93cm ・重さ:60g ・日本製 ・SASAWASHI ※洗濯機可（ネット
使用）※漂白剤使用不可 ※パイルが減ってきたら新しいものと取替えてください。

SASAWASHI ボディタオル

リピーターの
多い人気商品！

お湯で濡らして軽くしぼり、顔
や体をこするだけでさっぱり
洗い上げます。もちろん石けん
を使ってもOK。ほどよいシャリ
感で気持ちよい。

税込660円（税抜 600円）
・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% 
［基布］綿100%  ・サイズ：19×22cm  ・日本製  ・SASAWASHI
※洗濯機可（ネット使用）　※漂白剤使用不可　※毎日ご使用
の方は2～3ヵ月での交換がおすすめ。

SASAWASHI 洗顔タオル

ベージュ・M着用イメージ
（足のサイズ23.5㎝）

SASAWASHI素材SASAWASHI素材
サ

SASAWASHI素材
サ

SASAWASHI素材
ワ

SASAWASHI素材
シ

肌にサラサラ心地よい

人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場人気のリネン帽子、新色登場

新発売

2001年から続く、リネンブランド。ヨーロッパ
北部の上質な亜麻（フラックス）を古くからリネン
の生産地として知られるリトアニアで紡ぎ、縫製。
日々の暮らしに寄り添い、素材や背景にある
世界観を大切にしたものづくりを行っています。

リーノ・エ・リーナ
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各 税込9,680円（税抜8,800円）

ハット マノン レザン／
ハット マノン ブルーパヴォーネ／
ハット マノン ポワブル

・材質：リネン100% ・サイズ：頭まわり58cm×つば12cm ・重さ：約120g ・リトアニア製・ジョイント 
※今春発売の「リネン帽子」と同じ商品。商品名を変更いたしました。※9/3（水）以降のお届けと
なります。 ※ネットに入れて洗濯機で洗えます。 ※表記のサイズから5％程度の前後がみられる場合
があります。また、商品写真は実際のお色味と多少異なって見える場合がございますのでご了承くだ
さい。 ※画像の一部は着用例です。 ※数量限定のため、品切れや一部商品のみ先にお届けする
際、発送する商品が一万円未満の場合の送料はお客様のご負担になりますのでご了承ください。

送料無料

ボディタオル洗顔タオル

ベージュ

人気のリネン帽子、新色登場

上品に
スタイルアップ!

深
み
の
あ
る

優
し
い
グ
レ
ー

ポワブル

数量
限定

洗濯機で洗えるので
清潔＆快適！



●万が一、商品に破損、汚損があった場合は、お取替え、または返品を承ります。

●下記の商品につきましては、お取替え・返品ができませんのでご容赦ください。 
　【1.食品、飲料品、洗剤、名入れ包丁、書籍　2.一度ご使用になられた商品】

※お客様要因の場合は、お取替え対応のみとさせていただきます。配送料はご負担ください。

商品数にかかわらず、お届け先1ヵ所につき送料662円です（沖縄県は1,731円）。ケフィア、ヴィーリは別途クール便
送料275円がかかります（4月～10月）。お届け先1ヵ所につき、税込1万円以上お買い上げで　　　　です（沖縄県は
1,222円）。代金引換は、ご利用ごとに手数料330円がかかります。

送料について

お取替え・ご返品について

お申し込み方法
〒150-8363 東京都渋谷区渋谷2-20-12　
ベターホーム通信販売 係

03-3407-9006（24時間受付）

ベターホームへお申し込みください。
受付時間（平日 9：30～17：30）03-3407-0471

トップページから「ネットショップ」へお入りください。

検索ワード ベターホーム 検 索検 索 クレジットカードでお支払いの場合は
ネットショップでお申し込みください。

郵送の場合

お電話で

ファクシミリの場合

インターネットで

具体的な賞味期限の記載のないものは、製造から賞味期間が3分の1以上のものを出荷しています（例：賞味期間
3年なら、1年以上のもの）。備蓄目的でご利用の場合などは、お問い合わせいただければ、お届けする商品の賞味期限
をお知らせします。掲載商品については予告なく仕様・価格の変更や販売を終了することがありますのでご了承ください。

賞味期間と仕様について

払込用紙をお送りいたしますので、お近くのコンビニエンスストアもしくは郵便局からお振り込みください。
お支払い方法 （振込手数料はベターホームが負担）

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。
お届け日時指定

産直便は産地から直接お届けしますので、他の商品とは別送になります。また、お届けにも日数がかかります。産直便
のみをご注文の場合、「代金引換」はご利用いただけません。※沖縄県と一部離島にはお届けできません。

産直便について

送料無料

インターネットでご注文 の場合、
お買得価格への切替は 9月1日（月）お昼の12時 となります。

渋皮付きの甘納豆なので、甘すぎず品のある味わい。丁寧な手
仕事で作られますが、製造の過程でどうしても割れてしまうもの
が。それらを集めて袋に詰めました。素朴な栗の風味をお得に味
わえる、人気商品です。

・内容量：150g　・賞味期間：製造から2ヵ月　・京都・中村屋

【表紙掲載「餃子・焼売・豚まん6点セット」原材料】
[肉餃子]〈具〉野菜(国産(キャベツ、にら、白菜、玉ねぎ、にんにく、しょうが))、食肉(国産(豚肉、鶏肉))、豚脂(国産)、塩こうじ、ばれいしょでん粉、ごま油、しょうゆ(大豆・小麦を含む)、オイスターソース(大豆・小麦・
いかを含む)、清酒、酵母エキス　〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、食塩　〈打ち粉〉ばれいしょでん粉　[野菜餃子]〈具〉野菜(国産(白菜、キャベツ、にら、にんにく、しょうが))、豚脂(国産)、粒状大豆たん白、パン粉(小麦
を含む)、ばれいしょでん粉、オイスターソース(大豆・小麦・いかを含む)、砂糖、食塩、チキンエキス、こしょう、一味唐辛子〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、食塩　〈打ち粉〉ばれいしょでん粉　[海鮮餃子] 〈具〉野菜(国産
(長ねぎ、にんじん、しいたけ、しょうが))、えび(ベトナム、インドネシア)、魚肉すり身(たら(国産)、砂糖)、いか(ペルー)、豚脂(国産)、清酒、砂糖、食塩、昆布　〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、食塩　〈打ち粉〉ばれいしょ
でん粉　[海老にらまんじゅう] 〈具〉えび(ベトナム、インドネシア)、野菜(国産(にら、長ねぎ、しょうが))、鶏肉(国産)、砂糖、豚脂（国産）、ばれいしょでん粉、ごま油、食塩、ラード(豚肉を含む)、酵母エキス、こしょう
〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、白玉粉、ラード(豚肉を含む)、砂糖、食塩　〈打ち粉〉でん粉／重曹　[肉焼売]〈具〉豚肉(国産)、野菜(国産(玉ねぎ、長ねぎ、しょうが))、つなぎ(鶏卵、ばれいしょでん粉)、えび(ベトナム、
インドネシア)、豚脂(国産)、砂糖、食塩、しょうゆ(大豆・小麦を含む)、こしょう 〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、食塩　[豚まん] 〈皮〉小麦粉(小麦(国産))、砂糖、牛乳、ラード(豚肉を含む)、イースト、食塩　〈具〉野菜
(国産(キャベツ、たけのこ、長ねぎ、しいたけ、玉ねぎ、しょうが))、豚肉(国産)、しょうゆ(大豆・小麦を含む)、豚脂(国産)、砂糖、ごま油、ばれいしょでん粉、清酒、こしょう　〈打ち粉〉小麦粉(小麦(国産))／膨張剤

割れ渋皮栗甘納豆    
税込1,366円 （税抜1,265円）

・内容量：完熟梅ゼリー130g（個装紙込み）、干し柿ゼリー130g
（個装紙込み） ・賞味期間：製造から180日 ・東京・味楽園

税込731円 （税抜677円）

割れていても変わらぬおいしさ

盛りつけ例

完熟梅ゼリー・干し柿ゼリー

奈良県で700年以上続く「王隠堂農園」の完熟梅と「平たねなし柿」の
干し柿を、寒天ゼリーの発祥地・愛知県豊橋市で製造・加工。保存料は
使用せず、手間暇かけて作っています。オブラートに包まれた一口サイズ
の寒天ゼリーは、程よい甘さとやさしい食感でお茶請けにぴったりです。

原材料にこだわり、手作業で作る寒天ゼリー

完熟梅ゼリー

干し柿ゼリー

盛りつけ例

盛りつけ例

割れていても変わらぬおいしさ

盛りつけ例

調理トレー
大 税込990円→税込935円（税抜850円）
中 税込880円→税込830円（税抜755円）
小 税込800円→税込760円（税抜691円）
・材質／18ステンレス
・サイズ／［大］17.5 × 25.5 × 1.8㎝

［中］15 × 21.5 × 1.8㎝
［小］13.5 × 19.5 × 1.8㎝

大 税込858円
（税抜780円）

パウンド型
税込935円→

・材質／鉄にすずメッキ
・サイズ／［大］18×8×6㎝
　　　 ［小］18.2×5.5×4㎝

小 税込715円
（税抜650円）

税込770円→

税込1,151円→税込1,050円（税抜955円）
骨抜き

・材質／18ステンレス
・サイズ／長さ 12㎝重ねて

収納できて
便利

小骨もラクに
抜けます

さ
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ま
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秋のほっこりティータイムに
お茶請けに
どうぞ

色よく、
中はふっくらと
焼けます

9月のいいもの、お買得
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