
ふつうの「ポンカン」は年内に収穫して酸を抜いてから出荷しますが、こ
の「木熟ポンカン」は違います。年内には収穫せず、木に長くならして樹
上で熟度を高め、コクや甘みが増しておいしくなるのです。この栽培が
できるのは、和歌山県でも温暖で霜が降りない地域のみ。外皮が薄い
ので、みかんのように手でむくことができ、種はあるものの内袋も薄くて
やわらかいので手軽に食べられるのもうれしい。独特のさわやかな香り
とコクのある甘みがたっぷり詰まっています。

希少価値が高い、とびきりおいしいポンカン

・内容量：3kg（2LもしくはL、15～25個）
・和歌山・全農食品　※宅配業者：ヤマト運輸　※お届け時間帯は指定できます。

和歌山県産・木熟ポンカン
税込3,780円 （税抜3,500円） 産直便送料込

みかんのように
手軽に食べられる！

盛りつけ例

●ご注文締切：2024年12月24日（火）
※ハガキでご注文の場合は2024年12月12日（木）投函目安
●お届け期間：2025年1月中旬～下旬（日付指定できません）
※天候等により、ご注文締切・お届け時期が変更になる場合があります。

ご注文と
お届けに
ついて

新発売

贈答にもふさわしい日本三大そばの一つ「出雲そば」。豊かな
香りと風味で古来より愛されてきた伝統の味です。そばの実を
丸ごと挽き込む「挽きぐるみ」で製粉され、色が黒く幅広いのが
特徴。国産そば粉・国産小麦粉使用の5割そばで、かけそば・
つけそばのどちらにも合う濃縮つゆ付きです。

出雲の自然と伝統が織りなす味わい

・内容量：[めん]100g×6食、[つゆ]40g×6食　・賞味期間：製造から180日　・島根・本田商店

出雲なまそば 6食セット
税込4,210円 （税抜3,899円）

調理例新発売

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。 盛りつけ例

2022年に販売して好評だった
ものがセット内容を一部変更して
再登場！北海道産にこだわった、
常温で保存可能な常備菜のセット。
袋を開けてそのまま食べられます。
牛肉しぐれ煮（舞茸入り）、ひとくち
昆布巻、帆立うま煮、鮭うま煮は
ごはんの友にぴったり。にしんうま煮は
そばやうどんのトッピングにしても
美味。おせちの一品としても
重宝します。

おせちの一品やごはんの友、
酒のつまみに

・内容量：[鮭うま煮]110g [帆立うま煮]70g 
[にしんうま煮]90g [牛肉しぐれ煮]60g [ひとくち昆布巻]80g 

・原材料：[鮭うま煮]鮭（北海道産）、砂糖、醤油、発酵調味液、酵母エキス、澱粉、（一部に小麦・さけ・大豆を含む） [帆立うま煮]
帆立貝（北海道産）、発酵調味液、砂糖、食塩、澱粉、酵母エキス、（一部に小麦を含む） [にしんうま煮]鰊（北海道産）、発酵
調味液、砂糖、食塩、澱粉、酵母エキス、（一部に小麦を含む） [牛肉しぐれ煮]牛肉（北海道産）、舞茸（北海道産）、砂糖、
醤油、みりん、鰹だし、ほたてエキス、（一部に小麦・牛肉・大豆を含む） [ひとくち昆布巻]昆布（北海道産）、かんぴょう、砂糖、
醤油、米発酵調味料、鰹節エキス、昆布だし、（一部に小麦・大豆を含む）　・賞味期間：製造から120日　・北海道・中水食品

北海道グルメ常備菜5種セット
税込3,240円 （税抜3,000円）

脂のりのよい上質な「佐渡荒海サーモン」を鮭の魚醤に漬けて、おいしさ
を最大限に引き出しました。魚醤のもつ保水性により、ふっくらとした焼き
上がりに。シンプルな味わいの「プレーン」と、上越市の赤粒味噌に漬け
込んだ濃厚な味わいの「味噌漬け」、糸魚川市の酒造の酒粕に漬け込んだ
香り高い「粕漬け」の3種セット。冷蔵庫で解凍後、フライパンやグリルで
焼くだけで食べられます。

「佐渡荒海サーモン」の食べ比べセット
さどあらうみ

・内容量：魚醤仕込み佐渡荒海サーモン（プレーン）（70g×2切れ）×2、魚醤仕込み佐渡荒海サーモン
味噌漬け（70g×2切れ）×1、魚醤仕込み佐渡荒海サーモン粕漬け（70g×2切れ）×1　計4パック
（8切れ）　・原材料：[プレーン]銀鮭(養殖)、食塩、魚醤／酸化防止剤(V.C、チャ抽出物)、(一部に小麦・
さけ・大豆を含む) [味噌漬け]銀鮭(養殖)、味噌、砂糖、清酒、食塩、魚醤／酒精、(一部に小麦・さけ・
大豆を含む) [粕漬け]銀鮭(養殖)、酒粕、発酵調味料、砂糖、しょうゆ、魚醤、あごエキス、食塩、(一部に
小麦・さけ・大豆を含む) 賞味期間：製造から冷凍2ヵ月　・新潟・能水商店　※宅配業者：ヤマト運輸

佐渡荒海サーモン3種セット
税込5,832円 （税抜5,400円）

使っていいものクラブ通信
ベターホーム 2024年2024年

12月号

冷凍産直便送料込

新発売

鮭のうま煮は
今回新登場！

加熱調理

●年内お届けご注文締切：12月25日（水） ※ハガキは12月13日（金）投函目安

新発売

※ハガキでのご注文は12月18日（水）までにご投函ください。
※年内のお届けを早く締め切る商品もあります。年末は配送が混み合いますのでお早めにご注文ください。

いつもご愛顧いただき、ありがとうございます。
2024年12月のお買得情報をお届けいたします。ぜひご利用ください。

年末年始のお知らせ：2024年12月28日（土）から2025年1月5日（日）までお休みとなります。

お届け指定日 ： 2025年1月14日（火）までご注文締切 ： 2025年1月5日（日）まで

調理例

「新潟県産」に
こだわって
作りました。

プレーン

粕漬け

ひとくち昆布巻
鮭うま煮

牛肉しぐれ煮

帆立うま煮

にしんうま煮

味噌漬け



※天然素材のため、色むら、ささくれ、ひび割れ、キズ等がある場合が
あります。  ※使い始める前に熱湯で約20分煮ると、竹特有のにおい
が消え、虫もつきません。  ※表面に白い粉がついている場合があり
ますが、これは竹のアクです。使用前に洗って落としてください。

税込2,530円→

税込2,380円 （税抜2,164円）

鬼すだれ

・材質：もうそう竹  ・サイズ：約30×30㎝  ・日本製

野菜の抜き型
（うめ）

・材質：18-8ステンレス
・サイズ：約3.5㎝のうめ型が抜けます。

税込810円→

税込770円 （税抜700円）

新年に向けて、ふきんを新調！

おせち作りに

・材質：［本体］銅（内側表面にすず加工）、［柄］木製
・サイズ：［15㎝（卵3個用）］厚さ1.2㎜、重さ550g
　　　  ［18㎝（卵5～6個用）］厚さ1.3㎜、重さ780g
※1月6日より価格改定いたします（表紙裏に掲載）。

卵焼き器
不可I H

税込550円→
税込515円
（税抜469円）
・材質：綿65%・レーヨン35%
・サイズ：40×70㎝

食器用ふきん（1枚入り）
税込1,045円→
税込990円
（税抜900円）
・材質：綿50%・レーヨン50%  
・サイズ：33×30㎝

台ふきん（3枚入り）

税込7,040円 （税抜6,400円）
18cm角

税込5,390円 （税抜4,900円）
15cm角

梅花
にんじん

煮しめなどに伊達巻きに
銅製で

ふっくら焼ける

表面はカリッと、
中身はジューシーに。

野菜の水分や肉の
うま味が逃げません。

・材質：鉄　・厚さ：2.3㎜
・サイズ：［24cm］内径・上部24㎝、下部18㎝、深さ4.6cm、重さ930g ［22cm］内径・
上部22㎝、下部16㎝、深さ4.3cm、重さ820g ［20cm］内径・上部20㎝、下部15㎝、
深さ4cm、重さ620g

I H
対応

※IH調理器では使いはじめの
　空焼きはできません。

税込1,980円→

税込1,760円（税抜1,600円） 
20cm

税込2,200円→

税込1,925円（税抜1,750円） 
22cm

税込2,640円→

税込 2,310円（税抜2,100円） 
24cm

鉄のフライパン

鉄フライパンは強火で調理ができ、一段とおいしく
仕上がります。使う前にさび止め用の皮膜を空焼き
してとる、油慣らしするなどのお手入れが必要です
が、使い込むほどに油がなじみ、扱いやすくなります。

鉄フライパンお手入れ方法

丈夫で長く使える本格派

※お届け先は1ヵ所

（180ｇ×5袋）まとめ買い 5袋

税込2,625円▶税込 2,430円
（税抜2,250円）

税込540円▶税込 500円 （税抜463円）

通常割引価格

・内容量:180g　・賞味期間：製造から２年

お料理教室の先生がつくった

本格ビーフカレー（中辛）

本格ビーフカレー（中辛） 1袋

寒天など6種類の具材が入った粉末
タイプのみそ汁。忙しいときやお弁当の
おともに、おすすめ。

具だくさんおみそ汁

具だくさんおみそ汁 
1箱

・内容量：13.2ｇ×10袋  ・賞味期限：2025年3月13日

まとめ買い 2箱
（13.2ｇ×10袋）×2箱

※お届け先は1ヵ所
税込4,178円▶
税込 3,962円（税抜3,670円）

盛りつけ例

通常割引価格

税込2,160円▶
税込 2,052円（税抜1,900円）

ピリッとスパイシーで
風味豊かなレトルト
カレー。大きめの
国産牛もホロ
リと柔らかく
煮込まれて
います。

調理例

大好評！
ベターホーム

オリジナルのカレー

ハンバーグのソースや
ビーフシチューなどに！
ドミグラスソース １缶

・内容量：295g  
・賞味期間：製造から3年

税込5,508円▶
税込 5,160円（税抜4,778円）

まとめ買い 12缶

税込 440円 
（税抜408円）

※お届け先は1ヵ所
通常割引価格

（295g×12缶）

税込470円▶ （10袋）

12月のいいもの、お買得

［20㎝］
［22㎝］

［24㎝］

※まとめ買いは12缶単位となります。

調理例

税込484円→

・材質：綿100%  
・サイズ：33×45㎝

料理用ふきん（3枚入り）

税込455円
（税抜414円）

さらしふきん

インターネットでご注文 の場合、お買得価格への切替は 
11月29日(金)15時 となります。



❶オーブンは220℃（ガス210℃）に
予熱する。

❷アルミホイル（約30×30cm）に油
少 （々材料外）を塗り、ベーコンを
縦長に並べる。

❸ボールにひき肉、ソテードオニオン、
Ⓐを入れ、粘りが出るまでよく混ぜる。
空気を抜き、❷のベーコンの上に
のせる。肉にうずら卵をうめ込み、
横20cm×縦7cm×高さ5cm程度
になるよう、形を整える。手前と
向こう側のアルミホイルを肉に密着
させ、上の合わせ目は2枚一緒に
1cm幅程度に2～3回折りたたむ。
左右のアルミホイルも肉側に折り
たたむ。

作り方

かんたんミートローフ

合びき肉…400g
ソテードオニオン＊…1/2袋
うずら卵（水煮）…6個
ベーコン…4～5枚

材料 （4人分） パン粉…25g
卵…1個
赤ワイン…大さじ1
トマトケチャップ…大さじ1
ウスターソース…大さじ1/2
塩…小さじ1/6
こしょう・ナツメグ…各少々

Ⓐ

〈ソース〉
ドミグラスソース＊＊・赤
ワイン・トマトケチャップ…
各大さじ3
ウスターソース…大さじ1
肉汁…大さじ1

❹❸をオーブン皿にのせ、220℃の
オーブンで約35分焼く。オーブンの
中でそのまま約10分おく。

❺アルミホイルを開き、ミートローフを
取り出す。肉汁を大さじ1とる。
ソースの材料を小鍋に合わせ、ひと
煮たちさせる。

❻ミートローフはあら熱がとれたら
8等分に切り分け、ソースを添える。

（200ｇ×5袋）

北海道産のたまねぎをスライスし、油は使わず、
半分の重さになるまでじっくりと炒めました。ハン
バーグやカレーなどがワンランク上のおいしさに。

北海道産炒めたまねぎ ソテードオニオン

まとめ買い 5袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,245円▶

税込460円▶

税込2,160円 
（税抜2,000円）

・内容量：200g（たまねぎ約400g分）　
・賞味期間：製造から1年 ・北海道・北空地食品　

ソテードオニオン 1袋
税込442円 （税抜410円）

通常割引価格

食卓でパンなどを切って、
そのままプレートとしても

使えます。

12月は
お買得

新発売
自然環境の保護に配慮したものづくりをするアメリカのキッチンツールブランド「エピ
キュリアン（epicurean）」のカッティングボード兼プレート。天然木の合成繊維で作ら
れており、密度が高いので水切れがよく、雑菌が繁殖しにくく衛生的に使えます。
耐熱温度176℃なので、焼きたての熱々のステーキなどのカットもOK。そのまま
食卓に出せるおしゃれなデザインです。高級感のあるブラックで、料理の色味
が映えるのも◎。ハンドル付きで持ちやすい長方形のハンディボードと、ちょっと
珍しい六角形のプレートの2種類があります。どちらも軽くて扱いやすく、ちょっとした
隙間に収納できるので、形違いでそろえてもかさばりません。クリスマスや年末年始、人が集まる
シーンでチーズやパンなどを盛り付けるだけでも食卓がぐっと華やかになります。

食材をカットして、そのまま食卓へ

エピキュリアン カッティングボード 
ハンディボード
税込5,500円 （税抜5,000円）

・サイズ：幅 22.9×20.3×厚み0.6cm・重さ：245g
〈ハンディボード、六角プレート共通〉・材質：セルロース繊維加工品　・食洗機・乾燥機
使用可　・アメリカ製　※漂白剤使用不可　※電子レンジ使用不可　※包丁があたると、
少し硬さを感じる高めの音が鳴りますが、天然木の繊維を合成しているため刃物には
やさしい素材です。

・サイズ：全長33×幅18.6×厚み1.1cm（ハンドル含む）・重さ：365g

六角プレート
税込3,630円 （税抜3,300円）

クリスマスの食卓に

ハーブ入りの飼料で育てられた牛のもも肉で
作った、ジューシーなローストビーフ。塩、こしょう
だけのプレーンと、和風みそ味の2種をそれぞれ100gずつお届
けします。真空低温調理でじっくり引き出したおいしさをどうぞ。

プレーン

和風みそ

赤身肉のうま味を味わうローストビーフ

税込5,860円 （税抜5,426円）
・内容量：ローストビーフ（プレーン）100g、ローストビーフ（和風みそ）100g（固形量80g）　
・賞味期間：製造から冷凍1年　・北海道・ノベルズ食品　・宅配業者：ヤマト運輸

十勝ハーブ牛 プレミアムローストビーフセット
冷凍産直便送料込

食べ切り量
をパック

盛りつけ例 イベリコ豚専門店「IBERICO-YA」のロースト
ポーク。一般の豚肉よりもコクと甘みが格段に
上回る、高品質イベリコ豚セボデグランデクラス
のみを使用。脂身が甘く、とてもジューシーで、とびきりのごちそうです。
冷蔵で解凍後、薄く切っておつまみやサラダ、サンドイッチに。少し厚め
に切って軽く焼くと、ひと味違う脂の甘みとうま味が楽しめます。

専門店ならではの極上のローストポーク

税込5,500円 （税抜5,093円）
・内容量：280g　・賞味期間：出荷より冷凍30日　・大阪・タイシコーポレーション　
・宅配業者：ヤマト運輸

冷凍産直便送料込

盛りつけ例

六角プレート

ハンディボード

新発売 イベリコ豚ローストポーク２８０g

Betterho
me Reci p

e

●年内お届けご注文締切：12月23日（月） ※ハガキは12月11日（水）投函目安 ●年内お届けご注文締切：12月24日（火） ※ハガキは12月12日（木）投函目安

本格的な味わいの
洋食が手軽に！

＊＊右ページに掲載＊余ったものは冷凍可。

調理例

六角プレートは両面
使用可。ロゴ面を上に
使用すると、エッジ部分
に角度がついている
ので持ち上げやすい。

たまねぎを炒める手間いらず。でも味は本格的！



国産のにんじん、れんこん、
かんぴょう、しいたけを使用。
温かいごはんに混ぜて好
みの具をトッピングするだけ。

お正月の食卓に

税込 2,140円 （税抜1,985円）
まとめ買い 5袋 220g（2合用）×5袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,320円▶
通常割引価格

税込 450円 （税抜417円）税込486円▶

お料理教室の先生がつくった
ちらしずしの素 1袋（２合用）

・内容量：220g（2合用）  ・賞味期間：製造から2年

調理例

12月は
お買得

湯を注ぐだけで食べられる、長期保存
可能なお吸いものセット。尾頭つき
の甘えびを1尾使用した「甘えびの
お吸いもの」、まいたけに国産ゆず
がほんのり香る「まいたけのお吸い
もの」、天然真ふぐの風味とだしの
うま味が調和した「真ふぐのお吸い
もの」の3種・計6袋。

税込 1,620円 （税抜1,500円）
お吸いもの3種セット

・内容量：甘えびのお吸いもの6.3g×2袋、まいたけの
お吸いもの5.7g×2袋、真ふぐのお吸いもの5.4g×2袋
・賞味期間：製造から24ヵ月　・東京・イー・有機生活

ちょっと贅沢なお吸いもの
甘えびのお吸いもの

まいたけのお吸いもの

真ふぐのお吸いもの

北海道産の鮭と昆布をミルフィーユ状に重ねて巻き上げ、中骨が
柔らかくなるまで炊き上げた「鮭重ね巻」。脂身が少なくさっぱりと
した秋鮭にとろみを帯びた昆布がよく合い、鮭の中骨もそのまま
食べられます。国産しいたけを白醤油で味つけした「しいたけ旨煮」
は、噛むほどにしいたけとだしの上品なうま味があふれます。

お正月の一品にどうぞ

鮭重ね巻・しいたけ旨煮セット
税込3,040円 （税抜2,815円）

新発売

天恵の気候風土で育まれた大粒（3L
サイズ）の丹波黒大豆。時間をかけ、
ふっくらと炊き上げて、上品な甘みに
仕上げました。

ふっくら大粒、毎年大人気

・内容量490g（固形量300ｇ）  
・賞味期間：製造から１年  ・京都・夜久野物産

丹波黒豆煮 490g
税込2,235円 （税抜2,070円）

調理例

浸水不要で驚くほど簡単に本格的なお赤飯が作れ
ます。加える水の量でお好みの食感に。もっちりとした
国産のもち米と大納言小豆の風味あふれる
おいしさです。1箱でお茶碗3膳分、ごま塩つき。
お祝いの席や贈りものにもどうぞ。

もち米と小豆がセットで手軽

・内容量：乾燥米飯240g、丹波大納言小豆40g、ごま塩3g（お茶碗
約3膳分）・賞味期間：製造から1年　・島根・アルファー食品

出雲のおもてなし 
丹波大納言小豆のお赤飯
税込837円 （税抜775円）

盛りつけ例

愛媛県の豆専門店「志賀商店」が「一豆
入魂」で丁寧に炊き上げた丹波黒黒豆
（2Lサイズ）。シワがなくつややかで、皮が
口に残らず、ふっくら柔らかく煮えています。
少人数のお正月の食卓におすすめです。

昔ながらの製法で美味

・内容量：200g（固形量120g）
・賞味期間：製造から180日　・愛媛・志賀商店

丹波黒黒豆 200g
税込712円 （税抜660円）

すべて調理例

炊飯器

盛りつけ例

・内容量：［鮭重ね巻］1個（170g以上）×2袋、
［しいたけ旨煮］60g×2袋 計4袋　・賞味期間：製造から90日
・北海道・タカハシ食品

盛りつけ例

●年内お届けご注文締切：12月23日（月） ※ハガキは12月11日（水）投函目安

数の子、するめ、昆布に加え、帆立貝、つぶ貝、ずわいがにが
入った贅沢な松前漬。ほんのり甘くてまろやかな味わい
は、おせちの追加の一品としてもおすすめです。小分けパック
で4袋入りなので、食べる分だけ解凍できて便利。

北海道直送！
北の海の幸たっぷり、豪華な松前漬

・内容量：100g×4袋　・賞味期間：製造から冷凍120日 
・北海道・中水食品工業　※宅配業者：ヤマト運輸

北の懐石 海鮮づくし松前漬 4袋
税込5,400円 （税抜5,000円） 産直便送料込 冷凍

盛りつけ例

しいたけ旨煮

鮭重ね巻

お正月の食卓に

盛りつけ例

※トッピングは商品に
　含まれません。



関東風雑煮

材料 （4人分）

塩…小さじ1/4
しょうゆ…小さじ1/2
酒…小さじ１

Ⓐ

お徳用だし昆布…5g
和風だしパック…1パック
水…800ml

白毛餅(角餅)…４個
だいこん・にんじん
(5mm厚さの薄切り)…各4枚
青菜…50g
かまぼこ(赤)…4cm
ゆずの皮…適量

❶鍋に分量の水を入れ、昆布を
30分ほどつける。だしパックを
入れて弱火にかけ、煮たつ
直前に昆布をとり出す。だし
パックはそのまま2～3分ほど
煮てとり出す。

❷だいこんとにんじんは野菜
の抜き型(うめ)で抜く。青菜
はゆでて4～5cmに切る。
かまぼこは4枚に切る。
❸❶にⒶを加え、だいこんと
にんじんを加えて2～3分
煮る。かまぼこを加えて温める。

❹餅を焼き、椀に入れる。かま
ぼこ、青菜、だいこん、にんじん
をのせ、汁をはり、ゆずの皮を
飾る。

作り方

しらけ しらけ

良質な昆布の産地として知られる北海道函館市尾札部
の真昆布。不揃いなものも入ったお徳用規格です。
お雑煮やお煮しめに、ひと手間かけたおいしいだし
をどうぞ。

おいしいだしがとれる肉厚な真昆布

・内容量：150g　・賞味期間：製造から365日　
・北海道・道南伝統食品協同組合

お徳用だし昆布
税込990円 （税抜917円）

すべて調理例

・内容量：13個（420g） ・賞味期間：製造から2年
・長野・上伊那農民組合産直センター　

白毛丸餅
税込845円 （税抜783円）

古くから上伊那地方の農家で栽培され続けてきた「白毛もち米」で作りました。
餅本来の香り・甘み・ねばりが味わえる、とてもおいしいお餅です。個包装パックで
保存も便利。角餅と丸餅からお選びください。

希少な古代米のコシの強い餅

・内容量:16切(800g)  ・賞味期間:製造から2年 
・長野・上伊那農民組合産直センター

白毛餅（角餅）
税込1,544円 （税抜1,430円）

ふつうのきな粉より粒が
細かく、口に入れると
ふわっと溶けるので、むせ
にくい。国産大豆を使用し、
和三盆、黒糖、麦芽糖を
混ぜた、やさしい甘さ。

ふわっととろける
極上のきな粉

・内容量：55g×２袋　・賞味期間：製造から300日　・愛知・タクセイ

とろけるきな粉プレミアム ２袋
税込777円 （税抜720円）

国産の昆布、うるめいわし、かつ
お節に、かくし味の「熟成」もろみ
を配合。
煮出すだけで本格的なおいしい
だしがとれます。

和風だしパック 1袋

・内容量：8g×8袋　・賞味期間：製造から1年

まとめ買い 5袋

まとめ買い 10袋
鍋や煮ものなど、
冬に大活躍！

調理例

税込589円▶税込550円（税抜510円）

税込2,872円▶税込2,670円（税抜2,473円）通常割引価格

税込5,670円▶税込5,270円（税抜4,880円）通常割引価格

12月は
お買得

（8g×8袋）×5袋

（8g×8袋）×10袋

※お届け先は1ヵ所

※お届け先は1ヵ所

Betterho
me Reci p

e

調理例

こしあん 1袋
税込 375円 
（税抜348円）

税込415円▶

つぶあん 1袋
税込 375円 
（税抜348円）

税込415円▶

北海道産の
良質な豆で作ったあんこ
北海道産の良質な豆にこだわりました。
厳選した豆を丁寧に炊き、グラニュー糖
だけを加えて練り上げました。

・賞味期限：2025年4月25日

・賞味期限：2025年5月2日

・内容量：各300g 

調理例

12月は
お買得

調理例

つぶあんで作った
ぜんざい。

こしあんでもおいしい。

お正月の食卓に

おさつべ



毎日食べる
おろしりんご

まとめ買い 3ケース ※お届け先は1ヵ所

税込16,005円▶税込15,678円（税抜14,517円） 送料無料

❶ にんじんジュース30缶
❷ トマトと野菜のジュース30缶
❸ 赤い野菜のジュース30缶　　
❹ 野菜ジュース３種各10缶セット 
　（にんじん、トマトと野菜、赤い野菜×各10缶）計30缶

ご注文時に下記❶～❹よりお好きな組み合わせで
３ケースまとめて１ヵ所にお届けします

砂糖や食塩を加えず、野菜
本来のおいしさを引き出し
ています。しっかりした飲み
口なのに後味はすっきり。

毎日
飲みたくなる
野菜ジュース

税込 5,335円（税抜4,940円）
1ケース（30缶）

・内容量：160g×30缶  ・賞味期間：製造から2年

毎日飲む
ジュース宅配便

 （160g×30缶）×3ケース

まとめ買い 3ケース

税込13,380円▶
税込13,053円（税抜12,087円）

 （160g×20缶）×3ケース

アロニアミックスジュース 1ケース（20缶）
税込 4,460円（税抜4,130円）
・内容量：160ｇ×20缶　・賞味期間：製造から１年6ヵ月

1缶に
ポリフェノール
600mg
ポリフェノールの含有量が
トップクラスの果物「アロニア」
にりんご、赤ぶどう、プルーン
をバランスよくブレンド。

送料無料

※お届け先は1ヵ所

盛りつけ例

離乳食や
介護食にも

「ふじ」を中心に国産りんごをすり
おろしてバランスよくブレンドしました。

酸味が
おだやかで、
酵母の豊かな
風味

まとめ買い 5箱（1g×10袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

税込7,185円▶ 税込6,995円 （税抜6,480円）

ヴィーリ菌 10袋
税込1,437円 （税抜1,331円）
・内容量：1g×10袋（1袋で1ℓのヴィーリが作れます）  
・賞味期間：製造から1年（お届け後要冷蔵）

乳酸菌が作る食物繊維（EPS）による粘りが特徴。
酸味をほとんど感じず、クセのない味です。

ヴィーリ
乳酸菌と酵母の複合発酵で、まろやかなおいしさ。
6種類の乳酸菌のうち2種類は、生きて腸まで届きます。

ベターホーム手作り ケフィア

まとめ買い 5箱 （1g×20袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

・内容量：1g×20袋 （1袋で1ℓのケフィアが作れます）  
・賞味期間：製造から１年（お届け後要冷蔵）

ケフィア菌 20袋

送料無料
税込11,555円 （税抜10,700円）

とろとろ・
ツルツルした
食感が人気！

調理例 調理例

税込2,376円 （税抜2,200円）

税込11,880円▶

1ℓの牛乳に菌を入れて、
室温に2～3日おけばできあがり！

ベターホームがおすすめする２つの発酵乳

毎日食べる体内元気習慣
ニゲロオリゴ糖
ニゲロオリゴ糖は、みりんやはちみつなど
に微量に含まれる糖類の一種。丈夫な
体づくりをサポートする働きが明らかに
なっています。

使用例

ケフィアや
ヴィーリに
かけてどうぞ

税込3,200円 （税抜 2,963円）

税込35,370円 （税抜 32,750円）

ニゲロオリゴ糖 1本（490g） 

・賞味期間：製造から2年

※まとめ買いは12本単位となります。

まとめ買い 12本（490g×12本）
※お届け先は1ヵ所

送料無料

税込38,400円▶

健康管理に冬の

まとめ買い 3ケース
（100ｇ×30袋）×3ケース

税込20,844円▶
税込20,406円 （税抜18,897円）
通常割引価格

12月は
お買得

おろしりんご 1ケース（30袋）
税込7,236円▶
税込7,090円
（税抜6,565円）
・内容量：100g×30袋
・賞味期間：製造から2年

※お届け先は1ヵ所

送料無料



12月は
お買得

冬の TeaTime

煎茶 1袋

・内容量：100g  ・賞味期間：製造から1年
・静岡・平岡商店  

税込 972円 （税抜900円）税込1,058円▶

まとめ買い 3袋 100ｇ×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込3,114円▶ 税込 2,856円 

　　（税抜2,646円）

ほうじ茶 1袋

・内容量：150g　・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 

税込 940円 （税抜871円）税込993円▶

まとめ買い 3袋 150ｇ×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,916円▶ 税込 2,757円 

　　（税抜2,553円）

通常割引価格 通常割引価格

お料理教室の先生がつくった
煎茶ティーバッグ 1袋

・内容量：3ｇ×12個 ・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 ※個別包装にはなっておりません。

税込 700円 （税抜649円）税込756円▶

まとめ買い 3袋（3ｇ×12個）×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,163円▶ 税込 1,998円 

　　（税抜1,851円）

通常割引価格

ほうじ茶ティーバッグ 1袋

・内容量：2ｇ×12個 ・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 ※個別包装にはなっておりません。

税込 500円 （税抜463円）税込540円▶

まとめ買い 3袋（2ｇ×12個）×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込1,554円▶ 税込 1,434円 

　　（税抜1,329円）

通常割引価格

煎茶・ほうじ茶

急須で淹れる  リーフタイプ

12月は
お買得

手軽に飲める！ ティーバッグタイプ

調理例調理例

まるで干し柿のような
味わいの寒天ゼリー

デーツ（ナツメヤシ）は北アフリカ、
中東、南アジアなどで広く栽培され、
食物繊維、鉄分、カルシウムなどが
豊富な果物。デーツの種をとってドライ
フルーツにし、くちどけまろやかな食感
のきなこをまぶしました。ふわっとした
口あたりの後、干し柿のようなデーツ
の食感と甘みが楽しめます。ワインの
お供にも◎。袋に残ったきなこは牛乳
に溶かしてお飲みください。

ねっとりと柔らかいデーツと、とろけるきなこのハーモニー

明治34年創業の老舗が作る、原材料にこだわったクッキー。ザクッ、
ほろっととけるやさしい口どけで、上品なバターの香りがたまりません。
「九州純バタークッキー」と、宮崎県都城の在来大豆「みやだいず」で
作ったきな粉と和三盆糖を丁寧にまぶした「九州純バタークッキー
きなこ」をセットで。

サクサクほろり。贅沢な素材のクッキー 盛りつけ例

国産の大粒な栗の鬼皮を丁寧に剥き、渋皮のまま喜界島産
の砂糖で甘煮にしました。栗の風味と、上品な甘さが口の
中に広がります。そのままお茶うけにも、
おせちの一品にしても。

和栗の風味をいかした
上品な味わい

・内容量：180g　・賞味期間：製造から180日　・茨城・OFA合同会社

和栗のほっこり渋皮煮
税込1,296円 （税抜1,200円）

盛りつけ例

盛りつけ例

しっとり
やわらかな
大粒の栗 

・内容量：九州純バタークッキー80g、九州純バタークッキーきなこ80g　
・賞味期間：製造から120日　・宮崎・お菓子の昭栄堂

九州純バタークッキー 2種セット
税込1,274円 （税抜1,180円）

デーツときなこ
税込518円 （税抜480円）
・内容量：90g　・賞味期間：製造から300日　
・愛知・タクセイ

九州純バタークッキー

九州純バタークッキーきなこ 奈良県で700年以上続く
「王隠堂農園」の干し柿を
使用し、寒天ゼリーの発祥地・
愛知県豊橋市で手間暇
かけて作っています。オブ
ラートに包まれた一口サイズ
の寒天ゼリーは、程よい甘さと
やさしい食感でお茶うけに
ぴったり。クセになるおいしさ
のロングセラー商品。

おういんどう

・内容量：130g(個装紙込み)×2袋
・賞味期間：製造から180日　
・東京・味楽園

干し柿ゼリー 2袋
税込648円 （税抜600円）

盛りつけ例



２トーンで楽しめる
　　上質なシルクのネックウォーマー

具体的な賞味期限の記載のないものは、製造から賞味期間が3分の1以上のものを出荷しています（例：賞味期間
3年なら、1年以上のもの）。備蓄目的でご利用の場合などは、お問い合わせいただければ、お届けする商品の賞味期限
をお知らせします。掲載商品については予告なく仕様・価格の変更や販売を終了することがありますのでご了承ください。

払込用紙をお送りいたしますので、お近くのコンビニエンスストアもしくは郵便局からお振り込みください。

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。

●万が一、商品に破損、汚損があった場合は、お取替え、または返品を承ります。

●下記の商品につきましては、お取替え・返品ができませんのでご容赦ください。 
　【1.食品、飲料品、洗剤、名入れ包丁、書籍　2.一度ご使用になられた商品】

※お客様要因の場合は、お取替え対応のみとさせていただきます。配送料はご負担ください。

商品数にかかわらず、お届け先1ヵ所につき送料662円です（沖縄県は1,731円）。お届け先1ヵ所につき、税込1万円
以上お買い上げで　　　　です（沖縄県は1,222円）。代金引換は、ご利用ごとに手数料330円がかかります。

送料について

賞味期間と仕様について

お支払い方法 （振込手数料はベターホームが負担）

お届け日時指定

お取替え・ご返品について

産直便は産地から直接お届けしますので、他の商品とは別送になります。また、お届けにも日数がかかります。産直便
のみをご注文の場合、「代金引換」はご利用いただけません。※沖縄県と一部離島にはお届けできません。

産直便について

お申し込み方法
〒150-8363 東京都渋谷区渋谷2-20-12　
ベターホーム通信販売 係

03-3407-9006（24時間受付）

ベターホームへお申し込みください。
受付時間（平日 9：30～17：30）03-3407-0471　

トップページから「ネットショップ」へお入りください。

検索ワード ベターホーム 検 索 クレジットカードでお支払いの場合は
ネットショップでお申し込みください。

郵送の場合

お電話で

ファクシミリの場合

インターネットで

送料無料

水でぬらしてぎゅっとしぼるだけで、台所まわりから、鏡や家電製品
などの汚れを落とせるお掃除用クロス。髪の毛の約1/100の
細さのマイクロファイバーが目に見えない凹凸に入りこみ、細かい
汚れやほこりをしっかりふきとります。洗剤いらずなので、冷蔵庫
などにも使えます。繊維上の細菌の増殖を抑える制菌加工で、嫌な
においがしにくく、清潔さをキープできます。

洗剤いらずで、家の中がピカピカに

・サイズ：33cm×50cm　
・材質：ポリエステル50%、ナイロン50%
・制菌加工　・日本製・帝人フロンティア

各 税込 1,133円 （税抜1,030円）

あっちこっちふきん（制菌版）Lサイズ
（ピンク/ブルー）※ご注文時は色をご指定ください。

洗剤を使わなくてもきれいになるので、
オーブンや電子レンジ、冷蔵庫など、食品
がふれる場所のおそうじにも安心！

洗って
くり返し使えて、
丈夫で長もち！

蛇口などを
磨くと

ピカピカに！

年末の 大 そ う じに

ブルーピンク

ベリー ミント ライトグレー

マスタード ダークグレーコーラル

シルクネックウォーマー
ベリー／ミント／ ライトグレー／
マスタード／コーラル／ダークグレー

・材質：シルク100%　・日本製　
※ライトグレーは12月下旬に再入荷の予定です。

各 税込5,060円 （税抜4,600円）
人気
No.1

ベリー
着用イメージ

今日のおかずシリーズについてお知らせ

終売のお知らせ価格改定のお知らせ（2025年1月6日ご注文分より）
原材料等の値上がりにより、2025年1月6日ご注文分より一部商品の価格を
改定させていただくことになりました。何卒ご理解のほどお願い申し上げます。

●ステンレス蒸し器
　在庫限りで販売を終了させていただきます。

※1月5日までのご注文は現在の価格でお届けします（ハガキは1月5日まで
に必着。お届け指定は1月14日まで）。

筑前煮

すきやき風

和風ポトフ

鶏手羽と大根の煮物

8袋ギフトセット 販売終了

在庫限りで販売休止
（リニューアルし、25年から
順次再開予定）

商品名 1月5日まで 1月6日から
900円 1,151円骨抜き
2,530円 3,190円オーブンシート
5,390円 8,140円卵焼き器15cm角
7,040円 10,120円卵焼き器18cm角 ※税込価格

12月下旬より販売予定です。
お楽しみに！

ベターホームの

福袋
数量
限定

水周りはブルー、家電製品
はピンクなど、そうじする
場所によって、色違いで
持っておくと便利！

箱入りなので
ギフトにも。

再入荷待ち

売れ筋商品
��������
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