
使っていいものクラブ通信
ベターホーム

お届け指定日 ： 2024年8月7日（水）までご注文締切 ： 2024年7月31日（水）まで

2024年2024年

7月号
いつもご愛顧いただき、ありがとうございます。

2024年7月のお買得情報をお届けいたします。ぜひご利用ください。

【ご注文締切】
8月1日（木）
ハガキでのご注文は
7月25日（木）の消印まで
有効
【お届け期間】
８月上旬～下旬頃

ご注文とお届けについて

・内容量：2kg（5～8個）、3kg（9～11個）
※個数は目安です。
・山形・やまがた物産振興機構
※宅配業者：ヤマト運輸　
※お届け日の指定はできません。時間帯のご指定はできます。
※天候等によりご注文締切・お届け期間が変更になる場合があります。

山形県は夏でも夜の気温が低く、果物が甘く育つフルーツ王国。
あかつきは真夏の最も暑い時期に収穫される山形自慢の夏の桃
です。芳醇な香り、緻密な果肉、甘い果汁たっぷりのおいしさをどうぞ。

甘い果汁がじゅわっと広がる

山形県産桃・芳賀さんたちのあかつき

盛りつけ例

ベテラン
果樹農家が
栽培した
自信作

2㎏ 税込4,860円 （税抜4,500円）
3㎏ 税込6,264円 （税抜5,800円）

産直便送料込

盛りつけ例

職人が炭火でじっくりと焼いた、国産のうなぎで土用の
丑の日を。電子レンジもしくは湯煎で温めるだけで、
ふっくらと仕上がったうなぎのやわらかさに感動!たれの
香ばしさと共に、炭の香りが口の中に広がります。

・内容量：蒲焼約140g×2尾、タレ20g×4　・賞味期間：製造から冷凍3ヵ月　・原材料：
うなぎ（国産）［タレ］砂糖（国内製造）、醤油、水飴、本みりん、粉末発酵調味料、食塩、酵母
エキス、（一部に大豆・小麦を含む）　・福岡・うなぎの江口商店　※宅配業者：ヤマト運輸

税込9,288円 （税抜8,600円）

80
セット

限定

炭火の香ばしさが絶品！贅沢な味わい

冷凍産直便送料込 湯せん電子レンジ

冷凍産直便送料込

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。

中面でカレーフェア開催中！中面でカレーフェア開催中！

手焼きうなぎ蒲焼（2尾入り）

税込 6,546円 （税抜 6,062円）
葛そうめん・葛うどんとめんつゆセット

・内容量：葛そうめん55g×15束、葛うどん92g×8束、めんつゆ（ストレート）
360ml×2本　・原材料：[葛そうめん]小麦粉（国内製造）、食塩、本葛でんぷん、
ごま油 [葛うどん]小麦粉（国内製造）、食塩、本葛でんぷん、ごま油 [めんつゆ]しょうゆ（大豆（国産）、小麦
（国産）、食塩、米（国産））、米発酵調味料（米、食塩）、ふし（そうだ鰹、鰹）、砂糖、乾椎茸、昆布 ・賞味期間：
製造から365日　・奈良・坂利製麺所　※宅配業者：ヤマト運輸　※化粧箱（247×362×65mm）入り

ちょっと珍しい本葛入りの麺とつゆのセット
国産小麦粉に本葛を加え、伝統の手延べ製法で作った葛そうめんは、なめらかな
口当たりと喉越しのよさ、コシのある歯応えが自慢。手延べ製法を用い、本葛を入れて
一本引きした葛うどんは、うどんにしては少し細めで食べやすく、コシのある歯応えと
モチッと食感が融合した独特の食感。だしが香るストレートタイプのめんつゆ付き。

税込 4,629円 （税抜 4,287円）
インド亭カレー3種＆ナンセット

・内容量：インド亭カレー200g、バターマサラカレー200g、ほうれん草カレー200g、ナン1枚（150g／長さ約25cm）　・原材料：[インド亭カレー]オニオン
ダイスソテー（大豆を含む）（国内製造）、オニオンペースト、サラダ油、トマトペースト、カシューナッツ、香辛料、食塩、米粉、しょうが、にんにく　[バターマサラ
カレー]トマトピューレ（国内製造）、カシューナッツ、サラダ油、ココナッツミルク、ケチャップ、香辛料、米粉、きび砂糖、食塩、大豆加工品、しょうが、にんにく
（乳製品は使用しておりません） [ほうれん草カレー]ほうれん草（ミャンマー）、オニオンダイスソテー（大豆を含む）、オニオンペースト、サラダ油、トマト
ペースト、カシューナッツ、香辛料、食塩、米粉、しょうが、にんにく [ナン]強力粉（小麦を含む）（アメリカ製造・カナダ製造）、ココナッツミルク、薄力粉、砂糖、
大豆加工品、食塩、サラダ油／ベーキングパウダー、炭酸水素ナトリウム　・賞味期間：製造から冷凍500日　・愛知・ウィル　※宅配業者：佐川急便

創業30年のレストランの味を手軽にほどよい辛さで
食べやすい！

ツルツルしこしこの
おいしい麺は、
夏のごちそう♪

葛そうめん 調理例 葛うどん 調理例葛そうめん 調理例 葛うどん 調理例葛そうめん 調理例 葛うどん 調理例

新発売

産直便送料込

新発売

葛うどんのゆで方ひと工夫
通常はゆで時間は約10分かかりますが、うどん
を1時間ほど水に浸してからゆでると、ゆで時間
3～5分となり時短に。先に水に浸すことで適度
に塩気が抜け、洗う手間が省けます。

2㎏ 3㎏

今年の
土用の丑の日は
7月24日と
8月5日

創業30年のインド亭のカレーは
ヘルシーな味わいで、10年以上
修行した職人がスパイスの調合や
火加減に気をつけて作っています。
定番のインド亭カレー、トマトベース
のバターマサラカレー、色鮮やかな
緑色のほうれん草カレーの3種は、
冷凍のまま湯せんで温めるだけで
食べられ、パプリカやブロッコリー
などをトッピングしてもおいしい。
ナンは水少々をかけてトースター
で温めると、ふんわりもちもち食感
に。1～2人分の大きさなので、
ごはんなども用意してお召し上がり
ください。盛りつけ例

バターマサラカレー

ほうれん草カレーほうれん草カレーほうれん草カレー

インド亭カレーインド亭カレーインド亭カレー



カシューナッツは通常はロースト
するなどして殻を割りやすくします
が、こちらは乾燥させるだけで加熱
せず、スリランカの農家のお母さんが
こん棒で1つずつ殻を割り、中のナッツを
ていねいに取り出しています。だから味がソフトでクリーミー。
16種のスパイスをブレンドしたカレー風味の衣をつけ、香ばしく
ローストしました。驚きのカリカリ食感で、お酒のおつまみにもぴったり。

ヘルシーな
だけでなく
おいしさで勝負

奄美ベジタブル
レトルトカレー（中辛）

［辛さ：2］

奄美ベジタブルレトルトカレー
（中辛）

税込 399円 （税抜370円）
・内容量：200g  
・賞味期間：製造から730日（約2年）  ・横浜・風と光

国産野菜と大豆ミートを使ったオール植物性の
ヴィーガン（菜食主義）仕様。ひき肉状の大豆ミート
は、本物の肉に近い味わい。

カシューナッツ 
カレー味

混ぜて炊くだけで、風味や食感の楽しい
雑穀ごはんができます。

8種類の雑穀が手軽にとれる 
国内産雑穀ミックス

税込３,456円▶税込 3,258円（税抜3,018円）通常割引価格

国内産雑穀ミックス 1袋

まとめ買い 6袋
※お届け先は1ヵ所

税込594円▶
税込 560円 （税抜519円）
・内容量：200ｇ ・賞味期間：製造から1年6ヵ月 

滋味深い
おいしさ

三元豚の
うま味たっぷり！

夏こそ食べたい！夏こそ食べたい！

カレーフェアカレーフェア

税込 5,555円 （税抜 5,144円）
・内容量：チキン300g×2個、シーフード300g×2個　・賞味期間：出荷から冷凍30日　・北海道・小樽海洋水産　※宅配業者：ヤマト運輸

冷凍産直便送料込

ゴロッと
大きな具材が
食べ応えあり！ 

チキン

シーフード

税込 1,296円 （税抜 1,200円）
平田牧場 三元豚ポークカレー2袋セット 新発売
・内容量：180g×2袋　・原材料：豚肉(国産)、炒めたまねぎ(たまねぎ(国産))、りんごピューレー(りんご
(国産))、なたね油、たまねぎペースト(たまねぎ(国産))、チキンエキス、砂糖、小麦粉、ビーフエキス、カレー粉、
トマトピューレー(トマト(国産))、食塩、さつまいもでん粉、クリーム(乳成分を含む)、野菜(しょうが(国産)、
にんにく(国産))、香辛料／カラメル色素　・賞味期間：製造から540日　・山形・平牧工房

大好評！
ベターホーム

オリジナルのカレー

税込 594円 （税抜550円）
・内容量：60g  ・賞味期間：製造から180日  
・東京・プレス・オールターナティブ

カシューナッツ カレー味 カリッと軽い
歯ざわりに
スパイスが香る

北海道のご当地グルメをお手軽に！
スパイスと焦がしバジルの香り豊か、北海道発祥の
サラサラしたスープカレー。チキンとシーフード、２つの
味が楽しめます。容器のまま電子レンジで温めるだけ。

盛りつけ例

スープカレーセット

味に定評のある
平田牧場のポークカレー
豚の生産から加工までを行う「平田牧場」の三元豚
バラ肉がゴロッと入った本格カレー。炒めたまねぎや
りんごピューレに数十種類のスパイスがほどよく調合
した、風味豊かな味わいです。ほどよい辛さで、何度
でも食べたくなるおいしさ。温めるだけで食べられる
ので、疲れた日の少し贅沢な食事にどうぞ。

ピリッとスパイシーで風味豊かな
レトルトカレー。大きめの国産牛も
ホロリと柔らかく煮込まれています。

※お届け先は1ヵ所（180ｇ×5袋）
まとめ買い 5袋

税込2,625円▶

税込540円▶

税込 2,430円 （税抜2,250円）

・内容量:180g 　・賞味期間：製造から２年

本格ビーフカレー（中辛） 1袋

税込 500円 （税抜463円）

通常割引価格

お料理教室の先生がつくった
本格ビーフカレー（中辛）

［辛さ：2］

［辛さ：2］

［辛さ：2］

7月は
お買得

7月は
お買得

（200ｇ×6袋）



手作りカレー派を応援！手作りカレー派を応援！

カレーのかくし味にカレーのかくし味に

8種類の雑穀が手軽にとれる 
国内産雑穀ミックス

（200ｇ×5袋）

北海道産のたまねぎをスライスし、
油は使わず、半分の重さになるまでじっくり
と炒めました。ハンバーグやカレーなどが
ワンランク上のおいしさに。

北海道産炒めたまねぎ
ソテードオニオン

まとめ買い 5袋 ※お届け先は1ヵ所

税込2,245円▶

税込460円▶

税込2,160円 （税抜2,000円）

・内容量：200g（たまねぎ約400g分）　
・賞味期間：製造から1年 ・北海道・北空地食品　

ソテードオニオン 1袋
税込442円 （税抜410円）

通常割引価格

本格カレーが
時短で作れる！

白宝らっきょう
鹿児島の吹上砂丘地で栽培されたらっきょう
を使用し、シャキシャキした歯ごたえとうま味
が抜群！漬け液も残さずドレッシングなどに
活用できます。

白宝らっきょう
税込486円 （税抜450円）
・内容量：90g  ・賞味期間：製造から180日　
・鹿児島・エスランドル

は く  ほ  う

税込18,036円 （税抜16,701円）
税込18,792円▶

税込 6,264円 （税抜5,800円）

おろしりんご 
1ケース（30袋）

・内容量：100ｇ×30袋  
・賞味期間：製造から2年

まとめ買い 3ケース
（100ｇ×30袋）×3ケース ※お届け先は1ヵ所

送料無料

「ふじ」を中心に国産りんごをすりおろして
バランスよくブレンドしました。

毎日食べる 
おろしりんご

スープや
チャーハンに。
液体なので
使いやすい！

バターチキンカレー
Betterho

me Reci p

e

レシピは
こちら

調理例
盛りつけ例

歯ごたえ抜群
一度食べると
やみつきに

盛りつけ例

離乳食や
介護食にも

通常割引価格

税込200円▶
税込 185円 （税抜172円）

チキンスープストック 1袋

・内容量：100g　・賞味期間：製造から2年

税込3,690円▶税込 3,510円 
（税抜3,250円）

まとめ買い 20袋
（１0０ｇ×2０袋）

スプーン1杯でプロの味！
チキンスープストック

※お届け先は1ヵ所

ほんのり甘い
風味豊かな
パンが作れます

7月は
お買得

ナンも手作りに挑戦！ナンも手作りに挑戦！

材料（8枚分）

自家製ナン

❶ボールにAを入れて混ぜる。
ケフィアとぬるま湯130mlを加
えてさらに混ぜる。粉が残るとき
は、ぬるま湯小さじ1～2をたす。
❷生地がまとまったら、きれいにした
台(まな板でも)に取り出して6～7分
こねる。油を加え、手でもみ込んで
混ぜる。なめらかになるまで6～7分
こねる。丸めてとじ目をとじる。

Betterho
me Reci p

e

天然酵母の風味豊かな味わい。
手作りする価値のあるおいしさです。

天然酵母
りんご・小麦粉・モルト(麦芽)
を栄養に、酵母と植物性
乳酸菌をバランスよく培養
しました。ドライイーストと
同じように使え、ホーム
ベーカリーにも使えます。

まとめ買い 20袋

税込 2,805円 （税抜2,598円）
税込3,099円▶

天然酵母 5袋

税込 750円 （税抜695円）
税込825円▶

・内容量：10g×5袋　・賞味期間：製造から約5ヵ月
※お届け後要冷蔵　※粉200～300gに対して天然酵母
1袋(10g)が目安。

通常割引価格

❸とじ目を下にしてボールに戻し、
ラップをして約2倍の大きさに
なるまで、暖かい所に40～50分
おいて発酵させる。
❹手で軽く押してガス抜きをする。
8等分して丸め、ふきんをかけて
5分休ませる。
❺しずく形に形作り、長さ20cm
程度にのばす。

※お届け先は1ヵ所

ケフィア(またはヴィーリ)  …………… 60g
ぬるま湯(40℃前後)  …130ml＋小さじ1～2
サラダ油  ………………………… 大さじ2

強力粉……… 300g
天然酵母…1袋(10g)
砂糖……… 大さじ1
塩……… 小さじ2/3

A

❻フライパンに2枚ずつ入れ、ふた
をして弱火で片面7～8分ずつ、
焼き色がつくまで焼く。
＊ふんわり食感にしたい場合は、
❺の後にさらに40～50分暖かい
所において発酵させる。
＊余ったナンはラップに包み保存
袋に入れて冷凍可(約2週間)。
トースターで温めて食べる。

7月は
お買得

食品ロス削減のためメーカーにて再検証を
行い、賞味期間を見直しました（1年6ヵ月→
2年に変更）。

7月は
お買得



（1人分）

ホワイトソースのカレードリア

❶耐熱容器に温かいごはんとカレー1人分を入れ、
ホワイトソース1/4缶、ピザ用チーズ20gを
のせる。
❷220～230℃のオーブンまたはオーブン
トースターで、チーズが溶けて焼き色がつく
まで焼く。

Betterho
me Reci p

e

税込3,200円▶

なめらかなソースで手間いらず

・内容量：295g  ・賞味期間：製造から1年6ヵ月
※賞味期限：2024/11/26のものをお届けします。

ホワイトソース １缶 

税込5,508円▶ 税込 5,160円（税抜4,778円）

まとめ買い 12缶

税込 440円 （税抜408円）

※お届け先は1ヵ所
通常割引価格

通常割引価格

（295g×12缶）

税込470円▶
7月は
お買得

酸味が
おだやかで、
酵母の豊かな
風味

ケフィア・ヴィーリの
お届けについて

品質保持の為、4月～10月はクール便でお届けいたします。商品代金合計１万円未満のご注文の場合は、送料662円に加え、別途クール便送料が
かかります（8月31日までは220円、9月1日からは275円に改定させていただきます）。ケフィア・ヴィーリと一緒に他の商品をご注文の場合は、一緒に
クール便でお届けします。商品代金が税込1万円以上（ケフィア・ヴィーリ以外も含む）ご注文の場合は、送料・クール便送料はかかりません。

まとめ買い 5箱（1g×10袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

税込7,185円▶税込6,995円 （税抜6,480円）

ヴィーリ菌 10袋
税込1,437円 （税抜1,331円）
・内容量：1g×10袋（1袋で1ℓのヴィーリが作れます）  
・賞味期間：製造から1年（お届け後要冷蔵）

乳酸菌が作る食物繊維（EPS）による粘りが特徴。
酸味をほとんど感じず、クセのない味です。

ヴィーリ
乳酸菌と酵母の複合発酵で、まろやかなおいしさ。
6種類の乳酸菌のうち2種類は、生きて腸まで届きます。

ベターホーム手作り ケフィア

まとめ買い 5箱（1g×20袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

・内容量：1g×20袋 （1袋で1ℓのケフィアが作れます）  
・賞味期間：製造から１年（お届け後要冷蔵）

ケフィア菌 20袋

送料無料税込11,555円▶税込 11,120円 （税抜10,300円）

税込 2,289円（税抜2,120円）

とろとろ・
ツルツルした
食感が人気！

調理例 調理例

２つの発酵乳ベターホームがおすすめする

1ℓの牛乳に菌を入れて、
室温に1日おけばできあがり！

冷房で冷えた体を
ぽかぽかに

毎日食べる体内元気習慣 
ニゲロオリゴ糖

税込34,668円 （税抜32,100円）
税込35,370円▶

税込3,024円 （税抜 2,800円）

送料無料

ニゲロオリゴ糖 1本（490g） 

・賞味期間：製造から2年

まとめ買い 12本
（490g×12本） ※お届け先は1ヵ所

ニゲロオリゴ糖は、みりん
やはちみつなどに微量に
含まれる糖類の一種。
丈夫な体づくりをサポート
する働きが明らかになって
います。

使用例

ケフィアや
ヴィーリに
かけてどうぞ

余ったカレーをアレンジ！
カレーをごはんに混ぜてから作ってもおいしい♪

（1人分）
ケフィア（またはヴィーリ）100g、牛乳
100ml、毎日しょうが小さじ2をよく混ぜる。

Betterho
me Reci p
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ジンジャーラッシー
ピリッとおいしく、夏におすすめ。

毎日しょうが 1個
税込685円▶

税込2,376円▶

税込 660円
（税抜612円）

国産しょうがを皮ごとおろし、北海道産
ビートグラニュー糖を合わせてジャム状に。
しょうが湯や紅茶、ケフィアやヴィーリに。

毎日しょうが

まとめ買い 6個
（155g×6個） ※お届け先は1ヵ所

税込3,900円▶
通常割引価格

通常割引価格

税込3,780円（税抜3,500円）

・内容量：155g ・賞味期間：製造から9ヵ月　

7月は
お買得

フルーツマリネなど、ニゲロ
オリゴ糖の食べ方ideaを紹介
しています

7月は
お買得

7月は
お買得



煎茶 1袋

・内容量：100g  ・賞味期間：製造から1年
・静岡・平岡商店  

税込 972円 （税抜900円）税込1,058円▶

まとめ買い 3袋 100ｇ×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込3,114円▶ 税込 2,856円 

　　（税抜2,646円）

ほうじ茶 1袋

・内容量：150g　・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 

税込 940円 （税抜871円）税込993円▶

まとめ買い 3袋 150ｇ×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,916円▶ 税込 2,757円 

　　（税抜2,553円）

通常割引価格 通常割引価格

煎茶ティーバッグ

・内容量：3ｇ×12個 ・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 ※個別包装にはなっておりません。

税込 700円 （税抜649円）税込756円▶

まとめ買い 3袋（3ｇ×12個）×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込2,163円▶ 税込 1,998円 

　　（税抜1,851円）

通常割引価格

ほうじ茶ティーバッグ

・内容量：2ｇ×12個 ・賞味期間：製造から1年 
・静岡・平岡商店 ※個別包装にはなっておりません。

税込 500円 （税抜463円）税込540円▶

まとめ買い 3袋（2ｇ×12個）×3袋

※お届け先は1ヵ所
税込1,554円▶ 税込 1,434円 

　　（税抜1,329円）

通常割引価格

お料理教室の先生がつくった煎茶・ほうじ茶

急須で淹れる  リーフタイプ

7月は
お買得

7月は
お買得

手軽に飲める！ ティーバッグタイプ

北海道産の良質な豆にこだわりました。
厳選した豆を丁寧に炊き、グラニュー糖
だけを加えて練り上げました。

北海道産の
良質な豆で作った
あんこ

・内容量：各300g　・賞味期間：製造から1年

7月は
お買得

こしあん 1袋
税込 375円（税抜348円）税込415円▶

つぶあん 1袋
税込 375円（税抜348円）税込415円▶

しろあん 1袋
税込 375円（税抜348円）税込448円▶

おやつ・ドリンク

まとめ買い 3ケース

税込13,380円▶
税込13,053円（税抜12,087円）

 （160g×20缶）×3ケース

アロニアミックスジュース 1ケース（20缶）
税込 4,460円（税抜4,130円）
・内容量：160ｇ×20缶　
・賞味期間：製造から１年6ヵ月

まとめ買い 3ケース ※お届け先は1ヵ所

税込16,005円▶税込15,678円（税抜14,517円） 送料無料

❶ にんじんジュース30缶
❷ トマトと野菜のジュース30缶
❸ 赤い野菜のジュース30缶　　
❹ 野菜ジュース３種各10缶セット 
　（にんじん、トマトと野菜、赤い野菜×各10缶）計30缶

ご注文時に下記❶～❹よりお好きな組み合わせで
３ケースまとめて１ヵ所にお届けします

砂糖や食塩を加えず、野菜本来
のおいしさを引き出しています。
しっかりした飲み口なのに後味は
すっきり。 毎日

飲みたくなる
野菜ジュース

税込 5,335円 （税抜4,940円）
1ケース（30缶）

・内容量：160g×30缶  ・賞味期間：製造から2年

毎日飲む
ジュース宅配便

 （160g×30缶）×3ケース

夏は水出しも
おすすめ！

水ようかん
Betterho

me Reci p

e

レシピは
こちら

1缶に
ポリフェノール
600mg
ポリフェノールの含有量が
トップクラスの果物「アロニア」
にりんご、赤ぶどう、プルーンを
バランスよくブレンド。

※しろあんは賞味期限：2024/9/2のものをお届けいたします。在庫がなくなりましたら、
しばらく販売を休止させていただきます。

※こしあんは賞味期限：2024/9/22のものをお届けいたします。

送料無料

※お届け先は1ヵ所

夏夏のの

新茶
入荷



バスマットの約2倍の長さの
キッチンマット。抗菌力・防臭力に
加え、優れた吸水性で飛び散った
水分や油分をスッと吸収。毛羽が
ないのでホコリが発生しにくく、
掃除機をかけやすいのも魅力。
素足でふむと足裏が本当に気持ち
よく、長時間キッチンで立ち仕事
をしても快適です。ベッドの足元
やテラスへの出入り口、ペットの
くつろぎマットにも。

飛び散った水分を素早く吸収するマット

かかと部分を
直編みすることで

履き心地やフィット感が
向上！

和紙の油分を吸収する作用を活用。
お湯で濡らして軽く絞り、やさしく顔
をこすれば、洗顔料なしでもすっきり
洗えて古い角質を取り除き、お肌も
すべすべに。旅行先や体調が悪くて
洗顔できないときにもおすすめ。

税込 660円 （税抜 600円）
・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% 
［基布］綿100%  ・サイズ：19×22cm  ・日本製  
・SASAWASHI　※洗濯機可（ネット使用） 
※毎日ご使用の方は2～3ヵ月での交換がおすすめ。

SASAWASHI 洗顔タオル

敏感肌の方にも
おすすめお湯だけでさっぱり洗顔

リ
ピ
ー
タ
ー
の
多
い

人
気
商
品
！

※ささ和紙とは…和紙とくまざさの長所を融合させた肌にやさしい素材。

天然由来の抗菌力と吸水性にすぐれ、
肌にやさしい特長をいかしたスリッパ。
ささ和紙をパイル状にすることで生まれる
しっかりとした硬めのコシが足裏に心地
よく、前開きタイプで夏にぴったり。ぜひ
素足で履いて、そのさわやかな履き
心地を味わってください。サイズはMと
L、色はベージュとグレーがあります。

暑い夏でも蒸れない
素足で履きたいスリッパ

洗濯機で
洗えるので
清潔＆快適！

各 税込 3,850円 （税抜3,500円）

・材質:[本体]分類外繊維（ささ和紙）100% [底]人工皮革 
・サイズ:[M]22～25cm、 [L]24～27cm　・日本製  ・SASAWASHI　※洗濯機可（ネット使用）

SASAWASHI
スリッパ （グレー／ベージュ）
Mサイズ

各 税込 3,850円 （税抜3,500円）Lサイズ

シャリッとした感触が何とも気持ちよく、優れた通気性・
吸水性で汗をかいてもずっとサラサラ。天然のくまざさの
成分が菌の繁殖を抑え、清潔感が長続き。洗濯をくり返しても、
ささ和紙の抗菌防臭効果は持続します。足指をのびのび
動かしたい方・汗ムレ対策をしっかりしたい方は5本指
ショート靴下を。素足感覚でスニーカーやカジュアルシューズを
履きたい方は深履きフットカバーがおすすめです。それぞれ
チャコールとベージュの2色からお選びください。

天然由来の抗菌力と吸水性に
すぐれ、肌にやさしい特長を
いかしたバスマット。しっかり
コシのあるパイル面で湯上がり
の水分をすばやく吸収、サラサラ
した使い心地で足裏快適、
気持ちよく使えます。裏面に
滑り止め加工、ネットに入れて
洗濯機で洗えます。

スッと水分を吸収、足裏に心地よい

各 税込 4,180円 （税抜3,800円）
・材質：［パイル部分］分類外繊維（ささ和紙）100% ［基布］ポリエステル、
ポリプロピレン ［パイピング］アクリル100%（裏面に滑り止め加工） ・サイズ：
45×65cm  ・日本製  ・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）  

SASAWASHI
バスマット （グレー／ベージュ）

グレー

ブラウン

吸水力は
綿の約2倍！

ベージュ

ベージュ

チャコール

ベージュ

チャコール

各 税込1,980円（税抜1,800円）

SASAWASHI 5本指ショート靴下
（チャコール／ベージュ）新発売

・材質：分類外繊維（ささ和紙）64%、レーヨン27%、ナイロン8%、ポリウレタン1%
・サイズ：23～25cm　・日本製　・SASAWASHI　※洗濯機可（ネット使用）

各 税込1,540円（税抜1,400円）

SASAWASHI 深履きフットカバー
（チャコール／ベージュ）新発売

・材質：分類外繊維（ささ和紙）64%、ポリエステル19%、ナイロン16%、ポリウレタン1%
・サイズ：23～25cm　・日本製　・SASAWASHI　※洗濯機可（ネット使用）

5本指ショート靴下　チャコール
着用イメージ

深履きフットカバー 
ベージュ 着用イメージ

各 税込7,700円 （税抜7,000円）

SASAWASHI キッチンマット
（ベージュ／ブラウン）新発売

・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% [基布]ポリエステル、ポリプロピレン [パイピング]アクリル
100%（裏面に滑り止め加工）・サイズ：45cm×120cm　・日本製　・SASAWASHI ※洗濯機可（ネット使用）

ぜひ素足で。
サラリと快適！

靴からは靴下が
ほとんど見えません。

前に紹介した
5本指靴下よりも丈が短く、
靴に合わせやすい。

ゴムの縫い付けがなく
フィット感抜群！

グレー

ベージュ

ベージュベージュベージュ

ベージュ

ベージュ

綿の靴下とは全く違うサラサラ感と心地よさ

SASAWASHI素材SASAWASHI素材
サ サ ワ シ



一度使うと、とりこになる！
気持ちよいサラサラ感
乾いた状態ではパリッとしていますが、水を
含むと程よくソフトに。綿の約2倍の吸水力で
水分の後戻り性がきわめて低いので、濡れても
べたつきが少なく、さらっと快適。綿のタオル
では味わえないサラサラ・シャリシャリした
感触が何とも気持ちよく、お風呂上がりが
楽しみになります。くまざさの天然の抗菌防臭
効果で、爽やかな使い心地。くり返し洗濯して
も、ささ和紙の抗菌防臭効果は持続します。
一度使うと手放せません！

・材質：［パイル部分］分類外繊維（ささ和紙）100%  ［基布］綿
100%  ・日本製・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）。

各 税込 4,180円 （税抜3,800円）
・サイズ：48×100cm

SASAWASHI バスタオル（小）
（ホワイト／グレー）

各 税込 2,640円 （税抜2,400円）
・サイズ：34×80cm

SASAWASHI フェイスタオル
（ホワイト／グレー）

各 税込 1,650円 （税抜1,500円）
・サイズ：34×34cm

SASAWASHI ハンドタオル
（ホワイト／グレー）

防臭防臭抗菌抗菌
抜群の
吸水力
抜群の
吸水力

使うほどに風合いが増して育つリネン素材

リネンのエプロンも引き続き販売中！

心華やぐカラーのハンカチ
柔らかな肌触り、水分をたっぷり吸ってくれる上に乾きやすく、
使い勝手抜群！白地×ブルーの細いストライプに鮮やかな
アクセントカラーでパッと目を引きます。

正方形のキッチンクロス
45×45cmの正方形タイプ。食器ふきやハンドタオルとして使うほか、カゴに
かけてインテリアに、お弁当クロスにも。赤地に白糸が織り合わさった優しい
色合いの「カメリア」、華やかで品のあるイエローの「ミモザ」、ブルーのチェックの
「クレリエール」から、お好きな物をどうぞ。

髪の水分も
あっという間に吸収して、

早く乾く！

各 税込 1,650円 （税抜 1,500円）

リネンハンカチ カスカータ
（マゼンタ／レモングラス／エメラルド）

・材質：リネン100%　・サイズ：42×42cm　
・リトアニア製　・ジョイント

各 税込 8,140円 （税抜7,400円） 

リネンエプロン マノン
（ローズ／ミモザ／セレステブルー）

各 税込 9,900円 （税抜9,000円）

リネンエプロン アニタ
（ローズ／ライムグリーン／セレステブルー）

新発売

マゼンタ

レモングラス

エメラルド

2001年から続く、リネン
ブランド。ヨーロッパ北部の
上質な亜麻（フラックス）を
古くからリネンの生産地と
して知られるリトアニアで
紡ぎ、縫製。日々の暮らし
に寄り添い、素材や背景
にある世界観を大切にした
ものづくりを行っています。

リーノ・エ・リーナ

ローズ ロ
ー
ズ

ラ
イ
ム
グ
リ
ー
ン

ミ
モ
ザ

セ
レ
ス
テ
ブ
ル
ー

セレステブルー

リネン製品の
お手入れについては

こちら▼

広げると

スッキリした
デザインで、
スラリと見える
“マノン”

ゆったり、
ラクな着心地の
“アニタ”

新発売

カゴにかけて
インテリアにも

お弁当クロスにも

各 税込 1,760円 （税抜 1,600円）

リネンキッチンクロス スクエア
（カメリア／ミモザ／クレリエール）

・材質：リネン100%　・サイズ：45×45cm（フックに掛けられる
ループ付き）　・リトアニア製　・ジョイント

カメリア ミモザ クレリエール

肌にサラサラ、心地よい肌にサラサラ、心地よい

ホワイト

カメリア

グレー

ミモザ

数量
限定



調理例

盛りつけ例

泡立て器（ミニ）
税込754円→

税込700円
（税抜637円）

・材質：18-8ステンレス
・サイズ：長さ19㎝

ケフィアチーズ 
手づくりポット
税込1,640円→

税込925円 （税抜841円）
・サイズ：15.5×15.5×8.8㎝  ・容量：1ℓ（約400ｇの
ケフィア、ヴィーリが入ります）  ・材質：［ふた・容器］ポリ
プロピレン、［ざる］ステンレス鋼 ※容器は電子レンジにも
使用できます。（ざるは除く）

にんにくしぼり
税込1,375円→

税込1,265円
（税抜1,150円）
・材質：アルミダイキャスト　
・サイズ：長さ 15.5㎝、重さ 110g

角ざる

具体的な賞味期限の記載のないものは、製造から賞味期間が3分の1以上のものを出荷しています（例：賞味期間
3年なら、1年以上のもの）。備蓄目的でご利用の場合などは、お問い合わせいただければ、お届けする商品の賞味期限
をお知らせします。掲載商品については予告なく仕様・価格の変更や販売を終了することがありますのでご了承ください。

払込用紙をお送りいたしますので、お近くのコンビニエンスストアもしくは郵便局からお振り込みください。

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。

●万が一、商品に破損、汚損があった場合は、お取替え、または返品を承ります。

●下記の商品につきましては、お取替え・返品ができませんのでご容赦ください。 
　【1.食品、飲料品、名入れ包丁、書籍　2.一度ご使用になられた商品】

※お客様要因の場合は、お取替え対応のみとさせていただきます。配送料はご負担ください。

商品数にかかわらず、お届け先1ヵ所につき送料662円です（沖縄県は1,731円）。ケフィア、ヴィーリは別途クール便送料
がかかります（8月31日までは220円、9月1日からは275円に改定させていただきます）。お届け先1ヵ所につき、税込
1万円以上お買い上げで　　　　です（沖縄県は1,222円）。代金引換は、ご利用ごとに手数料330円がかかります。送料無料

送料について

賞味期間と仕様について

お支払い方法 （振込手数料はベターホームが負担）

お届け日時指定

お取替え・ご返品について

産直便は産地から直接お届けしますので、他の商品とは別送になります。また、お届けにも日数がかかります。産直便
のみをご注文の場合、「代金引換」はご利用いただけません。※沖縄県と一部離島にはお届けできません。

産直便について

お申し込み方法
〒150-8363 東京都渋谷区渋谷2-20-12　
ベターホーム通信販売 係

03-3407-9006（24時間受付）

ベターホームへお申し込みください。
受付時間（平日 9：30～17：30）03-3407-0471　

トップページから「ネットショップ」へお入りください。

検索ワード ベターホーム 検 索 クレジットカードでお支払いの場合は
ネットショップでお申し込みください。

郵送の場合

お電話で

ファクシミリの場合

インターネットで

7月のいいもの、お買得 インターネットでご注文 の場合、お買得価格への切替は 7月1日（月）お昼の12時 となります。

・内容量：200g（2合用）  
・賞味期限：2025/3/27のものをお届けします。

とり肉や
にんじんなど
5種類の具入り

とり肉や
にんじんなど
5種類の具入り

税込460円 （税抜426円）税込495円▶

炊き込みごはんの素

・内容量：180g  
・賞味期限：2025/2/1のものをお届けします。

豚の角煮
肉厚でやわらか
味がしみてます
肉厚でやわらか
味がしみてます

税込540円 （税抜500円）税込595円▶

・材質：［本体］アルミニウム合金（外側サテン仕上げ、内側フッ素樹脂加工）
［柄］木製 ・サイズ：［浅型］内径・上部 24㎝、下部 18㎝、深さ 4.2㎝、重さ 
約615g ［深型］内径・上部 24㎝、下部 15㎝、深さ 6.2㎝、重さ 約660g

浅型 税込6,050円→

税込 5,720円（税抜5,200円）
深型 税込6,380円→

税込 5,995円（税抜5,450円）

I H
不可

・材質：［本体］アルミニウム合金（外側ミラー
研磨仕上げ、内側フッ素樹脂加工）［柄］木
製 ・サイズ：内径・上部 20㎝、下部 14㎝、深
さ 5.5㎝、重さ 450g

小さなフライパン
（20cm）

税込 4,015円 
（税抜 3,650円） 

税込4,290円→

IH対応・フッ素樹脂加工
フライパン（24cm）

税込6,435円
（税抜5,850円）

税込6,820円→

I H
対応

・材質：［本体］2層クラッド材（外側ステンレス鋼、内側アルミニ
ウム合金）、［外面］ミラー研磨仕上げ、［内面］フッ素樹脂加工、
［柄］フェノール樹脂 ・サイズ：内径・上部24㎝、下部19㎝、深さ 
4.5㎝、重さ 約715g　

・材質：［本体］2層クラッド材（外側ステンレス鋼、内側アルミニ
ウム合金）、［外面］ミラー研磨仕上げ、［内面］フッ素樹脂加工、
［柄］フェノール樹脂 ・サイズ：内径・上部 20㎝、下部15.5㎝、
深さ 5㎝、重さ 約680g

IH対応・小さなフライパン
（20cm）

税込 5,500円 
（税抜5,000円）

税込5,830円→

I H
対応

・材質：［本体］鉄（フッ素鋼板）、［ガラス］強化ガラス、
［取手］フェノール樹脂 
・サイズ：外径 27.7㎝、 重さ 355g

税込1,981円→

税込1,870円 
（税抜1,700円） 

フライパン用ふた 対応サイズ
24～26cm

・材質：18-8ステンレス
・サイズ：［大］26.5×20㎝ 
［小］22×17.5㎝

大

小

税込1,694円→

税込1,485円
（税抜1,350円）
税込1,353円→

税込1,210円
（税抜1,100円）

小さなボール 13㎝

10㎝

税込1,410円→

税込 1,331円
　　  （税抜1,210円） 

税込995円→

税込 935円
　　（税抜850円） 

・材質：18-8ステンレス
・板厚：［13㎝］0.5㎜
　　　［10㎝］0.6㎜

小さなボールざる 12㎝ 税込990円→

税込 935円
　　（税抜850円） 
10㎝ 税込891円→

税込 840円
　　（税抜764円） 
・材質：18-8ステンレス

I H
不可

フッ素樹脂
加工フライパン（24cm）

フッ素樹脂加工がはがれたり傷がついて使えなくなった場合は、割引価格で
新しい商品と交換できます（24㎝のみ。20㎝は対象外です）。フライパン交換システムについて

ドレッシング
作りに便利！

終売・販売休止のお知らせ

今日のおかずシリーズについてお知らせ

価格改定のお知らせ（2024年8月1日ご注文分より）

原材料等の値上がりにより、
2024年8月1日ご注文分より一部
商品の価格を改定させていただく
ことになりました。お客様には大変
ご迷惑をおかけいたしますが、
何卒ご理解のほどお願い申し上
げます。

※7月末までのご注文は7月の価格
でお届けします（ハガキは7月末
までに必着。お届け指定は8月
7日まで）。 ※税込価格

商品名 7月まで 8月から
2,420円
2,255円
1,925円
2,255円
1,892円
1,518円
792円

2,777円
2,592円
2,214円
2,586円
2,219円
1,809円
1,027円

ボールざる 25cm
 22cm
 19cm
万能こし器 22cm
 19cm
 16cm
マッシャー

豚の角煮
豚汁
肉じゃが
炊き込みごはんの素
12袋ギフトセット

8袋ギフトセット

在庫限りで販売終了
販売休止（リニューアルし、25年に再開予定）

在庫限りで販売休止（リニューアルし、25年に再開予定）

販売終了
筑前煮・すきやき風・和風ポトフ・鶏手羽と大根の煮物×各2袋
計8袋／税込4,860円を販売開始

食パン型 在庫限りで販売終了
毎日ねばねば海藻 在庫限りで販売終了
ちょい足しきのこ 在庫限りで販売終了（乾燥きのこの新商品を今後販売予定）
しろあん 在庫限りで販売休止（再開時期は未定）

NEW
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