
畜産王国岩手が誇るブランド牛・いわて
山形村短角牛と佐助豚が、夢のコラボ
レーション！滋味深い赤身肉が特徴の
短角牛と、一般的な豚肉よりも融点が低く
口の中で脂がとろける佐助豚をふんだん
に使った贅沢なハンバーグ。プレーン味と
チーズ入りをセットでお届けします。冷蔵庫
で解凍後、フライパンで焼くだけ。水を入
れて蒸し焼きにするので驚くほどふっくら、
箸で切れるやわらかさです。ソースは
かけずにそのままで、上質な肉のうまみ
を味わってみてください。

北陸・石川県産の加賀みそ
を使用した、能登北陸復興
応援商品。宮城県塩釜市に
ある製造元の「海心」は、東日本
大震災時に取引先から支援された
経験があり、今回は恩返しのために
加賀みその仕入れ先を応援したい
と企画。加賀みそに漬けた銀鮭、
加賀みそとゆずで上品に仕上げた
白身魚、加賀みそと灘の酒粕でコク
深くやさしい味わいの赤魚の
3種（各2パック）をセットで
お届けします。いずれも骨とり
済みで食べやすく、解凍後
パックのまま電子レンジ調理で
食べられて便利。食べて能登
北陸を応援しましょう！

税込 4,860円 
（税抜 4,500円）

無茶々園の4月柑橘セット
む ちゃちゃえん

産直便送料込

ベターホームの先生による
「アスパラの料理動画」も！
北海道で農業を営むサンファーム
から、露地もののアスパラガスセット
をお届けします。昼夜の寒暖差が
大きいこの土地で育ったアスパラ
は味に定評があり、2008年の洞爺湖
サミットではファーストレディーの昼食
会で供されました。1本1本手摘み
したものをその日のうちに発送し、
ご自宅にお届けします。

恩返しから生まれた
手軽な焼魚

産地の様子とともにグリーン
アスパラの肉巻きソテー、アス
パラだしの炊き込みご飯、ホワ
イトアスパラのビスマルク風の
作り方を動画でご紹介。

「サンファームで作るアスパラの料理動画」を
YouTubeで公開中！

▶

税込 5,180円 （税抜 4,797円）
・内容量：グリーンアスパラ500g、ホワイトアスパラ500g   ・サイズ：M～2L  
・北海道・サンファーム  ※宅配業者：ヤマト運輸（冷蔵便でのお届け）　※天候等によりご注文締切・お届け
時期が変更になる場合があります。 ※お届け日の指定はできません。 ※お届け後は冷蔵庫で保存してください。

アスパラセットグリーン＆ホワイト
限定
200
セット

ホワイトアスパラの
ビスマルク風

使っていいものクラブ通信
ベターホーム

お届け指定日 ： 2024年3月7日（木）までご注文締切 ： 2024年2月29日（木）まで

2024年

使っていいものクラブ通信
ベターホーム

お届け指定日 ： 2024年5月7日（火）までご注文締切 ： 2024年4月30日（火）まで

2024年

4月号

ご注文と
お届けに
ついて

●ご注文締切：2024年5月16日（木）
※ハガキでご注文の場合は2024年5月9日（木）の消印まで有効
●お届け期間：2024年5月下旬～６月中旬

冷蔵産直便送料込

・内容量：甘夏2kg、ジューシーフルーツ（河内晩
柑）2kg、南津海1kg ・愛媛・無茶々園 ※宅配業
者：佐川急便（地域によってはゆうパックでお届
けする場合があります。） ※天候等によりご注文
締切・お届け時期が変更になる場合があります。

・内容量：銀鮭加賀みそ80g×2パック、白身魚ゆず加賀みそ80g×2パック、赤魚粕みそ80g×2パック　・原材
料：[銀鮭加賀みそ] 銀鮭（チリ産）、米みそ（米、大豆、食塩）、本みりん、食用油、砂糖、（一部にさけ・大豆を含
む）[白身魚ゆず加賀みそ] キタノメヌケ（アメリカ産）、米みそ（米、大豆、食塩）、本みりん、ゆず皮、食用油、砂糖、
（一部に大豆を含む）[赤魚粕みそ] 赤魚（アメリカ産）、酒粕、米みそ（米、大豆、食塩）、本みりん、砂糖、食用油、
しょうゆ、食塩、（一部に小麦・大豆を含む）　・賞味期間：冷凍365日　・宮城・海心　※宅配業者：ヤマト運輸

恵まれた環境をいかし、自然のままのおいしさに
愛媛県西予市明浜町は、宇和海を南に臨み暖かな気候に恵まれ
た柑橘の名産地。無茶々園では農薬の使用を最低限に抑えている
ため、昆虫が果皮に付けた小さな傷などもそのまま、果実も大小さま
ざまです。外観が重視される一般流通の柑橘とは異なりますが、その
分、生命力にあふれた柑橘本来の味をお楽しみいただけます。

２色のアスパラ、
旬の味を食べ比べ

いつもご愛顧いただき、ありがとうございます。
2024年4月のお買得情報をお届けいたします。ぜひご利用ください。

みずみずしい果実は甘
酸っぱくかすかにほろ
苦い。昔ながらの柑橘
のおいしさです。

カラマンダリンとポンカン
の掛け合わせ。甘く濃厚な
味で、手で外皮をむいて
内皮ごと食べられます。

果汁たっぷり。文旦系の
品種らしい苦味と、爽や
かな酸味が人気。

甘夏 南津海ジューシーフルーツ
（河内晩柑）

かわちばんかん

な つ み

税込 5,670円 （税抜 5,250円）

能登北陸復興応援！
電子レンジで焼魚3種セット新発売

冷凍産直便送料込

究極のご褒美ハンバーグ

税込 4,520円 （税抜 4,186円）
・内容量：ハンバーグ160g×2個、チーズ入りハンバーグ160g×2個　・原材料：[ハンバーグ]食肉
（牛肉（岩手県産）、豚肉（岩手県産））、玉葱（国産）、つなぎ（鶏卵、パン粉（小麦））、牛脂、食塩、
砂糖、香辛料 [チーズ入りハンバーグ]食肉（牛肉（岩手県産）、豚肉（岩手県産））、玉葱（国産）、
つなぎ（鶏卵、パン粉（小麦））、チーズ、牛脂、食塩、砂糖、香辛料 ・賞味期間：冷凍180日　・岩手・
総合農舎山形村　※宅配業者：ヤマト運輸

新発売
冷凍産直便送料込

短角牛と佐助豚のハンバーグセット
たんかくぎゅう さすけぶた

調理例

赤魚粕みそ

白身魚ゆず加賀みそ

銀鮭加賀みそ

復興応援！復興応援！能登能登北陸北陸

ご注文と
お届けに
ついて

●ご注文締切：2024年4月17日（水）
※ハガキでご注文の場合は2024年4月10日（水）の消印まで有効
●お届け期間：2024年4月27日（土）～5月3日（金）

小さいチーズが
混ぜ込まれ、

まろやかな味わい

調理例

大きめで
食べ応えあり！

ふっくらやわらかく、
ジューシー！

肉汁があふれ出ます

チーズ入り

プレーン



「豚の角煮」の炊き込みごはん
ゴロッと豚肉で食べ応えあり！しょうががよいアクセントに。

「鶏手羽と大根の煮物」の炊き込みごはん
ポン酢とかいわれ大根でさっぱりと。

【材料】（2人分） 【材料】（2人分）

【作り方】
❶しめじは小房に分ける。
❷米はといで水気をきり、炊飯器に入れる。ほうじ茶とAを加え、ひと混ぜ
する。豚の角煮を汁ごと加え、しめじを入れて炊く。
❸万能ねぎは1cm幅に切る。しょうがはせん切りにする。
❹炊き上がったら❸を加え、全体をさっくり混ぜる。

豚の角煮……………………… １袋
米 ……………米用カップ1（150g）
ほうじ茶（烏龍茶でも）…… 150ml
　  みりん・しょうゆ……各大さじ1/2
　  塩 ……………………小さじ1/8
しめじ …………… 1/2パック（50g）
万能ねぎ……………………… 5本
しょうが ……………………… 15g

【作り方】
❶米はといで水気をきり、炊飯器に入れる。分量の水とAを加え、
ひと混ぜする。鶏手羽と大根の煮物を汁ごと加え、炊く。
❷かいわれ大根は根元を除き、長さを半分に切る。
❸炊き上がったら、鶏手羽の骨を外す。❷を加え、全体をさっくり
混ぜる。

鶏手羽と大根の煮物…… 1袋
米 …… 米用カップ1（150g）
水 ……………………150ml
　  ポン酢しょうゆ ……大さじ1
　  塩 …………… 小さじ1/8
かいわれ大根……… 1パック

A
A

4月は
お買得

4月は
お買得

ベターホームの「今日のおかず」シリーズは　
温めるだけで食べられる、安心・おいしいレトルトおかず。
ストックしておくと、何かと重宝します。

大きめに切った国産のにんじん、れんこん、かんぴょう、しいたけを
使用。炊きたてのごはんに混ぜてお好みのトッピングをのせれば、
本格的なちらしずしのできあがり。家庭的でやさしい味わいです。

お料理教室の先生がつくった ちらしずしの素

北海道産のたまねぎをスライスし、油は使わずに
じっくりと炒めました。１袋でたまねぎ約400g分。

ハンバーグにそのまま使えておいしさUP!

お料理教室の先生がつくった
ちらしずしの素  1袋（2合用）
税込486円▶税込450円（税抜417円）
・内容量：220g（2合用）  ・賞味期間：製造から2年　
※2～3人前（ボリュームのあるトッピングなら、3～4人前）

まとめ買い 5袋
通常割引価格

※お届け先は1ヵ所（220g×5袋）

税込 2,140円 （税抜1,985円）税込2,320円▶

鶏手羽と大根の煮物
甘めの味付けでほっとするおいしさ。

豚の角煮
じっくり煮込んで作りました。

盛りつけ例 盛りつけ例
※いんげんは商品に含まれません

まとめ買い 5袋 ※お届け先は1ヵ所

税込2,245円▶

税込460円▶

税込2,160円 （税抜2,000円）

・内容量：200g（たまねぎ約400g分）　
・賞味期間：製造から1年 ・北海道・北空地食品　

ソテードオニオン 1袋
税込442円 （税抜410円）

通常割引価格

（200g×5袋）

ふっくらハンバーグ
ソテードオニオンを使って
時短！包丁いらずで簡単に
作れます。

Betterho
me Reci p

e

レシピは
こちら

※お届け先は1ヵ所

税込1,554円 （税抜1,440円）税込1,785円▶

まとめ買い 3袋 （180g×3袋） ※お届け先は1ヵ所

税込1,359円 （税抜1,260円）税込1,545円▶

まとめ買い 3袋 （210g×3袋）

4月は
お買得

4月は
お買得

調理例

鶏そぼろと
炒り卵のちらしずし
そぼろは電子レンジで作り、
その間に炒り卵を作ります。

レシピは
こちら

Betterho
me Reci p

e

春の時 短 ご は ん何かと
忙しい

炊き込みごはんにアレンジ！ あなたはどちら派？
Betterho

me Reci p

e
・内容量：180g　・賞味期間：製造から2年

豚の角煮
税込540円 （税抜500円）税込595円▶

・内容量：210g　・賞味期間：製造から2年

鶏手羽と大根の煮物
税込475円 （税抜440円）税込515円▶



静岡 TERIYAKIチキン

静岡クアットロフォルマッジ

送料無料

国産たけのこに、国産の椎茸とにんじん
を加えた炊き込みご飯の素。1袋で2合
分。米と一緒に炊くだけで、手軽に春の
味覚が楽しめます。しっかりした味つけ
で冷めてもおいしいので、おにぎりや
お弁当にも最適です。

税込 5,313円 （税抜4,920円）
・内容量：（静岡マルゲリータ×2枚、［静岡クアットロフォルマッジ、静岡TERIYAKIチキン］×
各1枚）計4枚（直径20cm）　・賞味期間：製造から冷凍300日　・静岡・アトラクティブ　
※宅配業者：ヤマト運輸

静岡ご当地ピッツァセット

まとめ買い 3ケース

税込13,380円▶税込13,053円 （税抜12,087円）
 （160g×20缶）×3ケース ※お届け先は1ヵ所

1缶にポリフェノール600mg
アロニアにりんご、赤ぶどう、プルーンを
バランスよくブレンド。

アロニアミックスジュース 
1ケース（20缶）
税込 4,460円（税抜4,130円）

※アロニアミックスジュースは現在欠品しており、最短のお届け日は4/10（水）の予定です。
※他の商品を同時にご注文いただいた場合も、アロニアミックスジュースの入荷後に
合わせてお届けいたします。

・内容量：160ｇ×20缶　・賞味期間：製造から１年6ヵ月

税込 560円 （税抜519円）
・内容量：170g（二合用） ・賞味期間：製造から90日　
・東京・遠忠食品

国産たけのこご飯の素

新発売

新発売
香ばしさがクセになる、
やさしい甘さのペーストです。

・内容量：195g　・賞味期間：製造から1年

毎日くろごま  1個
税込725円▶税込 690円 （税抜639円）

まとめ買い 6個
税込4,140円▶税込 4,000円 

　 （税抜3,704円）

通常割引価格
※お届け先は1ヵ所

（195g×6個）

毎日くろごま

静岡県藤枝市のピッツェリア
「ラ パピージェ」の冷凍ピッツァ。
3種・4枚セットです。すべて
静岡県産チーズをふんだん
に使用。「静岡マルゲリータ」
には静岡県産トマトを、「静岡
TERIYAKIチキン」は銘柄鶏
「ふじのくに いきいき鶏」をトッピ
ング。生地は手伸ばし&窯焼き
で本格的なおいしさです。

静岡マルゲリータ

すべて盛りつけ例

静岡県産素材にこだわった
石窯焼きピッツァ

調理例

盛りつけ例

具材たっぷりで
手軽さがうれしい

冷凍産直便送料込

税込 4,752円 （税抜4,400円）
・内容量：（ゴマ風味、尾鷲産唐辛子入り、燻製にんにく醤油）各70g×各2袋 計6袋　
・賞味期間：製造から冷凍150日　・三重・尾鷲金盛丸　※宅配業者：ヤマト運輸

まぐろの漬け3種セット

新発売

冷凍産直便送料込

1930年創業の老舗まぐろ問屋
の漬け3種セットです。三重県・
和歌山県で水揚げされた天然
生まぐろを使用。約5分の流水
解凍で、温かいごはんにのせる
だけ。食欲をそそる味つけで、
1袋で丼一杯（ごはん200g）
分。満足のボリュームです。薬味
や刻み海苔をのせてどうぞ。

満足感抜群！
ごはんがすすむ、
まぐろ漬け

燻製にんにく醤油

燻製にんにくの香味抜群。
ごはんがすすみます

ゴマ風味

練りごまとごま油を加えた
醤油に漬け込みました

4月は
お買得

まとめ買い 3ケース

※お届け先は1ヵ所

税込16,005円▶
税込15,678円（税抜14,517円） 送料無料

❶ にんじんジュース30缶
❷ トマトと野菜のジュース30缶
❸ 赤い野菜のジュース30缶　　
❹ 野菜ジュース３種各10缶セット 
　（にんじん、トマトと野菜、赤い野菜×各10缶）計30缶

ご注文時に下記❶～❹よりお好きな組み合わせで
３ケースまとめて１ヵ所にお届けします

砂糖や食塩を加えず、野菜
本来のおいしさを引き出し
ています。しっかりした飲み
口なのに後味はすっきり。 毎日

飲みたくなる
野菜ジュース

税込 5,335円 （税抜4,940円）
1ケース（30缶）

・内容量：160g×30缶  ・賞味期間：製造から2年

毎日飲む
ジュース宅配便

尾鷲産唐辛子入り

尾鷲特産唐辛子「虎の尾」を
使ったピリ辛味

 （160g×30缶）×3ケース



盛りつけ例

酸味が
おだやかで、
酵母の豊かな
風味

ケフィア・ヴィーリの
お届けについて

4月～10月はクール便でお届けいたします。 品質保持の為、4月～10月の期間はクール便でお送りします。商品代金合計１万円未満の
ご注文の場合は、送料662円に加え、別途クール便送料220円を申し受けます。ケフィア・ヴィーリと一緒に他の商品をご注文の場合は、一緒に
クール便でお届けします。商品代金が税込1万円以上（ケフィア・ヴィーリ以外も含む）ご注文の場合は、送料・クール便送料はかかりません。

まとめ買い 5箱（1g×10袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

税込7,185円▶税込6,995円 （税抜6,480円）

ヴィーリ菌 10袋
税込1,437円 （税抜1,331円）
・内容量：1g×10袋（1袋で1ℓのヴィーリが作れます）  
・賞味期間：製造から1年（お届け後要冷蔵）

乳酸菌が作る食物繊維（EPS）による粘りが特徴。
酸味をほとんど感じず、クセのない味です。

ヴィーリ
乳酸菌と酵母の複合発酵で、まろやかなおいしさ。
6種類の乳酸菌のうち2種類は、生きて腸まで届きます。

ベターホーム手作り ケフィア

まとめ買い 5箱（1g×20袋）×5箱 ※お届け先は1ヵ所

・内容量：1g×20袋 （1袋で1ℓのケフィアが作れます）  
・賞味期間：製造から１年（お届け後要冷蔵）

ケフィア菌 20袋

送料無料税込11,880円▶税込 11,555円 （税抜10,700円）

税込 2,376円（税抜2,200円）

1ℓの牛乳に菌を入れて、
室温に1日おけばできあがり！

とろとろ・
ツルツルした
食感が人気！

調理例 調理例

生えごま油

税込1,566円 （税抜1,450円）
・内容量：110g   
・賞味期間：製造から1年6ヵ月（開封後は要冷蔵）

機能性表示食品

えごまはα-リノレン酸を多く含み、血液を
健康に保つといわれています。無農薬で
低温圧搾した上質なえごま油。サラダの
ドレッシング、納豆や卵かけごはんにかける
など加熱せずに生のままご使用ください。

血圧が高めの方に 生えごま油

離乳食や
介護食にも

税込32,810円 （税抜30,380円）
税込35,640円▶

税込2,970円 （税抜 2,750円）

送料無料

ニゲロオリゴ糖 1本（490g） 

・賞味期間：製造から2年

まとめ買い 12本（490g×12本） 
※お届け先は1ヵ所

ニゲロオリゴ糖は、みりんや
はちみつなどに微量に含まれる
糖類の一種。
丈夫な体づくりをサポートする
働きが明らかになっています。

毎日食べる体内元気習慣 
ニゲロオリゴ糖

使用例

税込18,036円 （税抜16,701円）
税込18,792円▶

税込 6,264円 
（税抜5,800円）

おろしりんご 
1ケース（30袋）

・内容量：100ｇ×30袋  
・賞味期間：製造から１年６ヵ月

まとめ買い 3ケース
（100ｇ×30袋）×3ケース

※お届け先は1ヵ所

「ふじ」を中心に国産りんごをすり
おろしてバランスよくブレンドしました。

毎日食べる おろしりんご

送料無料

ケフィアや
ヴィーリに
かけてどうぞ

税込2,700円▶

税込1,706円▶

炊いたごはんに混ぜるだけ。好きな時に
食べたい分だけ、雑穀ごはんが作れます。
便利な小分けタイプ。

まとめ買い ２箱（30g×15袋）×２箱 ※お届け先は1ヵ所

・内容量：30ｇ×15袋
・賞味期限：2025年1月10日  ※お料理レシピつき

毎日食べる雑穀まぜまぜ 1箱

税込 2,580円 （税抜2,389円）

税込5,100円▶ 税込 4,862円 （税抜4,502円）

毎日食べる 雑穀まぜまぜ

通常割引価格

4月は
お買得

4月は
お買得

16種類の国産雑穀を
バランスよくブレンド

1缶 税込302円
9缶セット 税込2,800円
24缶セット 税込7,257円

おろしりんご缶、
まだあります！
（在庫限り）

調理例

春の に体 調 管 理



春夏におすすめ、
SASAWASHI 製品

税込 3,080円 （税抜 2,800円）

SASAWASHI
アームカバー （ブラック／グレー）

・材質：分類外繊維（ささ和紙）、レーヨン、ナイロン、
ポリエステル、ポリウレタン  ・サイズ：長さ約52cm  ・重さ：約50g  
・日本製・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）。

紫外線はもちろん、
冷房対策にも◎
ささ和紙独特のさらさら
とした肌触りが心地よく、
通気性も抜群。吸汗性に
も優れているため、蒸れ
やべたつきもなく、爽快で
す。ささ和紙素材が持つ
UVカット機能を活かし、
長めの丈で、手の甲から
二の腕までしっかりカバー
します。洗濯後も効果は
落ちません。

税込 7,700円 （税抜 7,000円）
・材質：［本体］分類外繊維（ささ和紙）100％  ［紐パーツ］色により仕様が異なります  
・サイズ：56～58cm（内側の紐でサイズ調整可）  ・重さ：約150g  
・インドネシア製  ・SASAWASHI  ※手洗い可。

SASAWASHI
手編み帽子 （キャメル／ブラウン）

ささ和紙の糸で編んだ、手編みのニット
帽子。UVカット機能のほか、断熱性、吸湿性、
抗菌防臭効果で、蒸れることなく気持ちよく
かぶれます。つば先には形態安定のため
のプラスチックワイヤーが入っており、つばの
上げ下げや形が整えやすくなっています。
カジュアルすぎず、上品で落ち着いた印象で、
春から秋口まで3シーズン使えて、幅広い
年代におすすめです。

たたんでバッグに入れられるので、
携帯にも便利

グレー

ブラック

断熱性
吸湿性UVカット 抗菌防臭

効果 通気性
抜群

UVカット 心地良い
肌触り

サイズ
調整紐付き
サイズ

調整紐付き

キャメル

ブラウン

グレーに近い
色味

税込 1,650円 （税抜 1,500円）
・材質：分類外繊維（ささ和紙）57%、レーヨン25%、ナイロン17%、ポリウレタン1% 
・サイズ：22～24cm  ・重さ：45g  ・日本製  ・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）

SASAWASHI
リブ靴下（ブラック／ベージュ）

持っておきたい
定番！

汗ムレ対策に
最強なのは5本指！

足を入れた瞬間のシャリッとした感触は、
これまで体験したことのない気持ちよさ。
通気性・吸水性に優れ、汗をかいてもサラ
サラ。靴の中でずれてこないフィット感も
心地いい。普通のリブ靴下と5本指の
2種類、落ち着いたブラックと品のいい
ベージュの2色があります。

綿の靴下とは全く違う
サラサラ感と心地よさ

ベージュ

ブラック
税込 1,760円 （税抜 1,600円）
・材質：分類外繊維（ささ和紙）64%、レーヨン27%、ナイロン7%、
ポリウレタン2% ・サイズ：22～24cm ・重さ：55g  ・日本製  
・SASAWASHI  ※洗濯機可（ネット使用）

SASAWASHI
5本指靴下（ブラック／ベージュ）

ブラック

ベージュ

バッグにin!バッグにin!

たためるから
携帯に便利

「ささ和紙」とは、くまざさと和紙の長所を融合させた肌にやさしい素材。
さらっとした質感と天然由来の抗菌力・防臭力を備え、軽く、吸水性に優れています。

はお早めに紫外線対策

石けんなしで体を洗えるボディ
タオル。和紙の油分を吸収する
作用を活用し、お湯だけで肌の
余分な皮脂を取り除き、すっきり
洗い上げます。もちろん、石けんを
使ってもOK。くまざさの天然の
抗菌防臭効果で清潔に使えます。
ほどよいシャリ感で気持ちよい。

税込 1,430円 （税抜 1,300円）
・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% ［基布］綿100%
・サイズ：20×93cm  ・重さ:60g  ・日本製  ・SASAWASHI  ※洗濯機
可（ネット使用）  ※パイルが減ってきたら新しいものと取替えてください。

SASAWASHI ボディタオル

石けんいらずで洗え、
肌にやさしい和紙の油分を吸収する作用を

活用。お湯で濡らして軽く絞り、
やさしく顔をこすれば、洗顔料
なしでもすっきり洗えて古い角質
を取り除き、お肌もすべすべに。
旅行先や体調が悪くて洗顔でき
ないときにもおすすめ。

税込 660円 （税抜 600円）
・材質：[パイル部分]分類外繊維（ささ和紙）100% 
［基布］綿100%  ・サイズ：19×22cm  ・重さ：15g  ・日本製  
・SASAWASHI　※洗濯機可（ネット使用） 
※毎日ご使用の方は2～3ヵ月での交換がおすすめ。

SASAWASHI 洗顔タオル

敏感肌の方にも
おすすめ

お湯だけでさっぱり洗顔

長さ93cm、
背中もラクに
洗えます！リ

ピ
ー
タ
ー
の
多
い

人
気
商
品
！



具体的な賞味期限の記載のないものは、製造から賞味期間が3分の1以上のものを出荷しています（例：賞味期間3年なら、
1年以上のもの）。備蓄目的でご利用の場合などは、お問い合わせいただければ、お届けする商品の賞味期限をお知らせします。

払込用紙をお送りいたしますので、お近くのコンビニエンスストアからお振り込みください（振込手数料はベターホームが
負担）。※郵便局でもお振り込みいただけますが、現金でお支払いの場合、お客様負担で別途料金（110円）が加算されます
（通帳・キャッシュカードを使ってゆうちょ口座からお支払いの場合は加算料金はありません。窓口・ATMどちらでも可能）。

郵送でお申し込みの場合は、ご投函から10日間ほどの余裕を見てお届け日をご指定ください。お届け時間帯も指定できます。

●万が一、商品に破損、汚損があった場合は、お取替え、または返品を承ります。

●下記の商品につきましては、お取替え・返品ができませんのでご容赦ください。 
　【1.食品、飲料品、名入れ包丁、書籍　2.一度ご使用になられた商品】

※お客様要因の場合は、お取替え対応のみとさせていただきます。配送料はご負担ください。

商品数にかかわらず、お届け先1ヵ所につき送料662円です（沖縄県は1,731円）。ケフィア、ヴィーリは別途クール便
送料220円がかかります（4月～10月）。お届け先1ヵ所につき、税込1万円以上お買い上げで　　　　です（沖縄県
は1,222円）。代金引換は、ご利用ごとに手数料330円がかかります。

送料無料

送料について

賞味期間について

お支払い方法

お届け日時指定

お取替え・ご返品について

産直便は産地から直接お届けしますので、他の商品とは別送になります。また、お届けにも日数がかかります。産直便
のみをご注文の場合、「代金引換」はご利用いただけません。※沖縄県と一部離島にはお届けできません。

産直便について

お申し込み方法

〒150-8363 東京都渋谷区渋谷2-20-12　
ベターホーム通信販売 係

03-3407-9006（24時間受付）

ベターホームへお申し込みください。
受付時間（平日 9：30～17：30）03-3407-0471　

トップページから「ネットショップ」へお入りください。

検索ワード ベターホーム 検 索 クレジットカードでお支払いの場合は
ネットショップでお申し込みください。

郵送の場合

お電話で

ファクシミリの場合

インターネットで

・材質：［本体］2層クラッド材（外側ステンレス鋼、内側アルミニウム合金）、
［外面］ミラー研磨仕上げ、［内面］フッ素樹脂加工、［柄］フェノール樹脂 ・
サイズ：内径・上部 20㎝、下部 15.5㎝、深さ 5㎝、重さ 約680g

IH対応・小さなフライパン
（20cm）

税込 5,500円 
（税抜 5,000円） 

税込5,830円→

・材質：［本体］アルミニウム合金（外側ミラー研磨仕上
げ、内側フッ素樹脂加工）［柄］木製 ・サイズ：内径・上部 
20㎝、下部 14㎝、深さ 5.5㎝、重さ 450g

小さなフライパン
（20cm）

税込 4,015円 
（税抜 3,650円） 

税込4,290円→

税込1,415円→

税込 1,335円
（税抜1,214円）

みそこし（スプーン付き）

・材質：18-8ステンレス
・サイズ：［こし器部分］直径11㎝、
深さ6㎝、柄の長さ15㎝ 
［スプーン］全長19.5㎝

料理教室で実証済みの頑丈さと使いやすさ

中身が見える！
ふたもあると
便利！

・材質：［本体］アルミニウム合金（外側サテン仕上げ、内側フッ素樹脂加工）
［柄］木製 ・サイズ：［浅型］内径・上部 24㎝、下部 18㎝、深さ 4.2㎝、重さ 
約615g ［深型］内径・上部 24㎝、下部 15㎝、深さ 6.2㎝、重さ 約660g

◎フッ素樹脂加工がはがれたり傷が
ついて使えなくなった場合は、割引
価格で新しい商品と交換できます
（24㎝のみ。20㎝は対象外です）。

フッ素樹脂加工
フライパン（24cm）
浅型 税込6,050円→

税込 5,720円（税抜5,200円）
深型 税込6,380円→

税込 5,995円（税抜5,450円）

IH対応・フッ素樹脂加工
フライパン（24cm）

税込6,435円（税抜5,850円）
税込6,820円→

I H
不可

I H
不可

I H
対応

フライパン用ふた

・材質：［本体］鉄（フッ素鋼板）、［ガラス］強化ガラ
ス、［取手］フェノール樹脂 
・サイズ：外径 27.7㎝、 重さ 355g

税込1,981円→

税込1,870円 
（税抜1,700円） 

対応サイズ
24～26cm

・材質：［本体］2層クラッド材（外側ステンレス鋼、内側アルミニウ
ム合金）、［外面］ミラー研磨仕上げ、［内面］フッ素樹脂加工、
［柄］フェノール樹脂 ・サイズ：内径・上部24㎝、下部 19㎝、深さ 
4.5㎝、重さ 約715g　

ステンレスボール

・材質：18-8ステンレス  
・板厚：0.7㎜
※サイズは内径表示です。

税込 2,068円
（税抜1,880円）

24㎝
税込2,200円→

税込1,760円
（税抜1,600円）

21㎝
税込1,870円→

税込1,400円
（税抜1,273円）

18㎝
税込1,485円→

税込 2,277円
　（税抜2,070円）

25㎝
税込2,420円→

ボールざる

税込 2,134円
　（税抜1,940円）

22㎝
税込2,255円→

税込1,815円
　（税抜1,650円）

19㎝
税込1,925円→

・材質：18-8ステンレス
※サイズは外径表示です。

フライパン交換システムについて

だしをとって
こす時にも

少量の野菜を
ゆでる時にも
便利

フック付きで
鍋のふちに

引っ掛けられる！

I H
対応

祭り

春の

4月のいいもの、お買得 インターネットでご注文 の場合、お買得価格への
切替は 4月1日（月）お昼の12時 となります。

いつもの料理には　　 　　 サイズ24cm

1人分や少量の調理には　　 　　 サイズ20cm

フライ
パン

原材料等の値上がりにより、2024年5月1日ご注文分より一部商品の価格を改定させて
いただくことになりました。お客様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解の
ほどお願い申し上げます。
※4月末までのご注文は4月の価格でお届けします（ハガキは4月末までに必着。お届け指定日は5月7日まで）。

価格改定のお知らせ（2024年5月1日ご注文分より） ※税込価格
5月から4月まで

540円 588円
商品名

今日のおかず 筑前煮
495円 550円びわこ
825円 880円和太布
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